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ジャパンオーラルヘルス学会第24回学術大会
大会長　�米田 雅裕	

福岡歯科大学 総合歯科学講座総合歯科学分野

学術大会開催のご挨拶

　この度、一般社団法人ジャパンオーラルヘルス学会第24回学術大会の大会長を拝命いたしました

福岡歯科大学 総合歯科学講座総合歯科学分野 米田雅裕と申します。本学会の目的は「全身の健康

を維持・増進させるために、そのもとになる口腔の健康支援を行う。口腔症状の早期発見から全身的

疾患を疑い医師との連携を計り、全身的疾患から生じる口腔症状に対応する」とされています。

　福岡歯科大学は2008年から戦略的大学連携支援事業「口腔医学の確立と医学・歯学教育体制の再

考」に参加し、口腔と全身の健康についての教育、診療、研究を推進しております。ジャパンオー

ラルヘルス学会の学術大会を本学で担当させていただくことになり、光栄に思っております。

　今回のメインテーマは「口腔医学による健康増進 ～入り口から出口まで～」とさせていただきま

した。口は食べ物の入り口であり、健康の基本であります。特別講演1では九州大学大学院歯学研究

院長の中村誠司先生に「口腔乾燥症診療の最前線」についてお話しいただきます。そして、出口で

ある大腸・肛門については特別講演2でマリーゴールドクリニック院長の山口トキコ先生に「大腸肛

門病専門医が考える健康長寿」というタイトルでお話しいただきます。本学会の前身は日本歯科人

間ドック学会であり、口腔健診の推進も大きなテーマであります。本学は2020年9月新病院開院と

同時に健診センターを立ち上げました。そして今回、福岡歯科大学医科歯科総合病院健診センター長

の樗木晶子先生に教育講演として「多職種連携による口腔と全身の健康を目指した健康診断の取組

み」についてお話しいただきます。また、本学会が口腔9学会合同脱タバコ社会実現委員会へ加盟し

たことを記念してミニシンポジウムを開催することとなりました。永年にわたり禁煙活動を続けて来

られた愛知学院大学顎顔面外科学講座教授 長尾徹先生および宝塚医療大学保健医療学部特別教授・

福岡歯科大学名誉教授 埴岡 隆先生に「オーラルヘルスからの脱タバコ社会の実現 ―どのよう

に？ ―」というテーマでお話しいただきます。また、この記念すべきミニシンポジウムの座長は本

学会理事長 山根源之先生にお願いしました。さらに、株式会社松風様のご協賛により「多機能性バ

イオアクティブ素材による口臭抑制」というテーマで S－PRG （Surface pre-reacted glass-ionomer） 

filler に関するランチョンセミナーも予定しております（現地開催のみ）。 

　福岡には水炊き、もつ鍋、とんこつラーメン、鉄鍋餃子など美味しいものがたくさんありますので、

ぜひ冬の福岡をお楽しみください。一方、新型コロナ感染症の影響で県外への出張が制限されている

施設、教育機関も多いと聞いております。今回はハイブリッド開催とさせていただきますので、福岡

への移動が困難な場合はオンラインで参加していただけたら幸いです。

　大会長という重責を担いながら、実はまだ学会員としての経験はわずかであります。ご迷惑をおか

けしないよう、医局員ともども準備に励んでおります。本学術大会を実り多く有意義なものとするた

め、会員の皆様方のご参加を心よりお待ち申し上げます。
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会場フロア図
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開 催 概 要

名　　　　称 一般社団法人ジャパンオーラルヘルス学会 第24回学術大会

テ　 ー 　マ  口腔医学による健康増進�
　～入り口から出口まで～

会　　　　期  2022年11月26日（土）

会　　　　場 �福岡歯科大学50周年記念講堂�
〒814－0193 福岡市早良区田村2－15－1

大　 会 　長 米田 雅裕（福岡歯科大学 総合歯科学講座総合歯科学分野 教授）

準 備 委 員 長 畠山 純子（福岡歯科大学総合歯科学講座総合歯科学分野 講師）

▪日　程

	 2022年11月25日（金）

	 	 16：30～18：00	 理事会

	 2022年11月26日（土）

	 	 8：30	 受付開始

	 	 9：10～	 	開会式、一般演題、教育講演、特別講演Ⅰ、Ⅱ	
ランチョンセミナー、ミニシンポジウム
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1. 受　付

1） 登録

 総合受付は午前8：30より、福岡歯科大学50周年記念講堂2階で行います。

 事前登録がお済みの方は、参加証とプログラム・抄録集をご持参ください。

 当日参加される方は登録用紙に必要事項を記入後、総合受付へお持ちください。

2） 参加証（ネームカード）

 会場内では参加証を身につけてください。

3） 認定医申請のための単位登録

 学術大会参加単位は本大会の参加証がそのまま証明となります。

  認定単位付与プログラムは抄録集の「第24回学術大会 認定教育講座受講証明書」に発表中の
番号を記載して保管してください。

2. 参加費（当日参加）

1） 会員参加費

歯科医師・医師 12,000円

歯科衛生士 7,000円

2） 非会員参加費

歯科衛生士 9,000円

日本歯学系学会協議会参加学会の正会員
（歯科医師・医師） 14,000円

学生 無料

上記以外 14,000円

3. お願い

・会場入室前に健康調査票の記入をお願いします。

・体調不良および COVID－19感染の可能性のある方は入場をご遠慮ください。

・ 1階レストラン以外は飲食禁止となっております。飲食は1階レストランでお願いします（解放中）。

・会場内は禁煙となっております。

学術大会に参加される皆様へ
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【発表形式】

（A） 発表データ作成方法・提出方法につきましては、下記の通りです。

  口演発表は、発表が8分、質疑応答が2分となります。

【発表方法・データ受付について】

  1） 会場の PC をご使用いただきます。

  2） 発表スライドは Windows 環境において発表は Microsoft 社 PowerPoint で動作するものとし
ます。

  3） 学会当日に発表ファイルをいれた USB フラッシュメモリーまたは CD － R をご持参くださ
い。

  4） ご自身の発表の60分前までに福岡歯科大学50周年記念講堂に設置されます PC 受付にお越
しいただき、試写・動作確認の上、提出をお願いいたします。発表用のデータは、大会終了
後に事務局にて責任を持って消去いたします。

  5） 発表に際しては利益相反（COI）の開示をお願いします。

  6） ご自身の発表の前の発表者が登壇されましたら、必ず次演者席にお着きください。

（B） 学術大会当日、お問い合わせフォームにて参加者からの質疑を受け付けます。

   回答は後日、学会ホームページ上で公開いたします。発表者の先生方におかれましては、参
加者からの質疑に対して、回答をお願いします。

【座長の先生方へ】

時間通りの進行にご協力願います。

また、ご担当いただく最初の演題の10分前までに、次座長席にお着きください。

【ランチョンセミナー】

会場内の混雑を避けるため、企業展示内　松風ブースにて整理券を配布いたします。セミナー開
催時刻になりましたら、整理券をお持ちのうえ本館502教室にご入場ください。

【ご昼食】

福岡歯科大学50周年記念講堂1F レストラン　TOMATO にてお弁当を販売（¥1,000、お茶込み）
します。講堂内は飲食禁止ですので、お弁当はレストラン内で取られるようお願いいたします。

一般演題発表者の皆様へ

9：00

10：00

11：00

12：00

13：00
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15：00

16：00

17：00

18：00

A 会 場 B 会 場 企業展示
記念講堂大ホール 福岡歯科大学本館 502講義室 記念講堂ホワイエ

11月26日土　福岡歯科大学

9：00 

〜 

15：30
　
　
　
企
　
　
業
　
　
展
　
　
示

 9：10～9：15 開　会　式
 9：15～9：45

一般演題 1～3

 9：45～10：45
教育講演

多職種連携による口腔と全身の健康を
目指した健康診断の取組み

座長：小川 智久
演者：樗木 晶子

11：00～12：00
特別講演 1

口腔乾燥症診療の最前線
座長：樋口 勝規
演者：中村 誠司

12：15～12：45　ランチョンセミナー
多機能性バイオアクティブ素材による口臭抑制

座長：中塚 稔之　　演者：米田 雅裕

13：00～14：40

ミニシンポジウム
オーラルヘルスからの脱タバコ社会の実現

－どのように？－
座長：山根 源之
演者：長尾 　徹
　　　埴岡 　隆

後援： 一般社団法人 福岡県歯科医師会、
一般社団法人 福岡市歯科医師会

14：00～15：30

認定医・認定歯科衛生士試験

15：00～15：30
一般演題 4～6

15：30～16：30
特別講演 2

大腸肛門病専門医が考える健康長寿
座長：池田 哲夫　
演者：山口 トキコ

16：30～17：00
一般演題 7～9

17：00～ 閉　会　式

協賛：株式会社松風
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日　程　表

9：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

18：00

A 会 場 B 会 場 企業展示
記念講堂大ホール 福岡歯科大学本館 502講義室 記念講堂ホワイエ

11月26日土　福岡歯科大学

9：00 

〜 

15：30
　
　
　
企
　
　
業
　
　
展
　
　
示

 9：10～9：15 開　会　式
 9：15～9：45

一般演題 1～3

 9：45～10：45
教育講演

多職種連携による口腔と全身の健康を
目指した健康診断の取組み

座長：小川 智久
演者：樗木 晶子

11：00～12：00
特別講演 1

口腔乾燥症診療の最前線
座長：樋口 勝規
演者：中村 誠司

12：15～12：45　ランチョンセミナー
多機能性バイオアクティブ素材による口臭抑制

座長：中塚 稔之　　演者：米田 雅裕

13：00～14：40

ミニシンポジウム
オーラルヘルスからの脱タバコ社会の実現

－どのように？－
座長：山根 源之
演者：長尾 　徹
　　　埴岡 　隆

後援： 一般社団法人 福岡県歯科医師会、
一般社団法人 福岡市歯科医師会

14：00～15：30

認定医・認定歯科衛生士試験

15：00～15：30
一般演題 4～6

15：30～16：30
特別講演 2

大腸肛門病専門医が考える健康長寿
座長：池田 哲夫　
演者：山口 トキコ

16：30～17：00
一般演題 7～9

17：00～ 閉　会　式

協賛：株式会社松風
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プログラム

2022年11月26日（土）
福岡歯科大学50周年記念講堂＋当日オンライン開催（ハイブリッド）

9：10～9：15 開　会　式 A会場（記念講堂大ホール）

9：15～9：45 一般演題1 A会場（記念講堂大ホール）

座長：佐藤 勉（東海大学医学部 基礎医学系生体構造機能学領域）

1 高等学校における歯周疾患の健診結果通知による影響と関連要因の検討

 福岡歯科大学 口腔治療学講座 歯周病学分野 吉永 泰周 他

2 新型コロナウィルス感染症（COVID-19）流行前後の歯科疾患傾向の違い

 日本歯科大学附属病院 総合診療科 林 美澄 他

3 昭和大学歯科病院矯正歯科における CAMBRAの取り組み　―第2報―

 昭和大学歯科病院 歯科衛生室 城生 麻里 他

9：45～10：45 教育講演 A会場（記念講堂大ホール）

座長：小川 智久（日本歯科大学 准教授）

多職種連携による口腔と全身の健康を目指した健康診断の取組み

 福岡歯科大学医科歯科総合病院 健診センター・福岡看護大学 樗木 晶子

11：00～12：00 特別講演 1 A会場（記念講堂大ホール）

座長：樋口 勝規（福岡歯科大学 客員教授・福岡歯科大学医科歯科総合病院 副病院長）

口腔乾燥症診療の最前線

 九州大学大学院歯学研究院 口腔顎顔面病態学講座 顎顔面腫瘍制御学分野 教授 中村 誠司



― 9 ―

12：15～12：45 ランチョンセミナー B会場（福岡歯科大学本館 502講義）

座長：中塚 稔之（株式会社 松風）

多機能性バイオアクティブ素材による口臭抑制

 福岡歯科大学 総合歯科学講座 総合歯科学分野 米田 雅裕

協賛：株式会社松風

13：00～14：40 ミニシンポジウム A会場（記念講堂大ホール）

座長：山根 源之（一般社団法人ジャパンオーラルヘルス学会 理事長）

［オーラルヘルスからの脱タバコ社会の実現　―どのように？―］

1 喫煙関連口腔疾患を有する患者に私たちができること 
―エビデンスを探る―

 愛知学院大学 歯学部 顎顔面外科学講座 長尾 徹

2 脱タバコ社会実現に向けてのオーラルヘルス 
－ WHO が推奨する世界標準の脱タバコ歯科簡易介入

 宝塚医療大学 特別教授、福岡歯科大学 名誉教授 埴岡 隆

後援：一般社団法人 福岡県歯科医師会 
一般社団法人 福岡市歯科医師会

14：00～15：30 認定医・認定歯科衛生士試験 B会場（福岡歯科大学本館 502講義）
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15：00～15：30 一般演題2 A会場（記念講堂大ホール）

座長：井上 美津子（昭和大学歯学部 小児成育歯科学講座）

4 学校健診結果にもとづく高校生の口臭に対する意識の実態と 
その要因についての検討

 福岡歯科大学 口腔保健学講座 谷口 奈央 他

5 Microsoft Access を利用した歯科ドック報告書作成フロー

 東京医科歯科大学 医歯学総合研究科 総合診療歯科学分野 礪波 健一 他

6 交流分析と口腔衛生状態・歯周組織の関連についての予備的研究

 日本歯科大学附属病院 総合診療科 古木 健輔 他

15：30～16：30 特別講演 2 A会場（記念講堂大ホール）

座長：池田 哲夫（福岡歯科大学 教授）

大腸肛門病専門医が考える健康長寿

 マリーゴールドクリニック 院長 山口 トキコ

16：30～17：00 一般演題3 A会場（記念講堂大ホール）

座長：礪波 健一（東京医科歯科大学 医歯学総合研究科 総合診療歯科学分野）

7 口腔扁平上皮癌におけるエピゲノム薬の腫瘍抑制効果の検討

 北海道医療大学 歯学部 臨床口腔病理学分野 高橋 周平

8 慢性歯周炎と薬物性歯肉増殖症患者に対し、 
歯肉剥離掻爬術と CO2レーザーを用いて歯肉切除術を行った1症例

 日本歯科大学附属病院 総合診療科 山本 陸矢 他

9 唾液緩衝作用を有するタブレットによる口腔内 pHコントロール

 福岡医療短期大学 歯科衛生学科 石井 綾子 他

17：00～ 閉　会　式 A会場（記念講堂大ホール）



特 別 講 演

教 育 講 演

ミニシンポジウム

ランチョンセミナー
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特別講演1

略　歴

1982年 九州大学歯学部 卒業
1982年  九州大学大学院博士課程歯学研究科歯学

臨床系 入学
1986年  九州大学大学院博士課程歯学研究科歯学

臨床系 満期退学
1986年  九州大学歯学部口腔外科学第二講座 助手
1986年  九州大学大学院博士課程歯学研究科歯学

臨床系 歯学博士
1986年  米国オクラホマ医学研究所免疫学部門 

Postdoctoral Fellow
1988年  米国バージニア大学医学部内科学教室リ

ウマチ学部門 Postdoctoral Fellow
1989年  九州大学歯学部口腔外科学第二講座 助手
1994年  九州大学歯学部附属病院第2口腔外科  

講師
2004年  九州大学大学院歯学研究院口腔顎顔面病

態学講座顎顔面腫瘍制御学分野 教授
2012年  九州大学病院 副病院長（統括・歯科担当）
2019年  九州大学 大学院歯学研究院長・大学院歯

学府長・歯学部長
（現在に至る）

学 位
 歯学博士（九州大学 第41号）

資 格
  歯科医師
 日本口腔外科学会 専門医・指導医
 日本口腔ケア学会 指導医
 日本口腔科学会 指導医
 日本口腔内科学会 専門医・指導医
  日本がん治療認定医機構暫定がん治療教育医 
（歯科口腔外科）

 日本口腔腫瘍学会 暫定口腔がん指導医

役 職
 日本学術会議（連携会員）
 日本口腔科学会（前理事長）
 日本口腔内科学会（理事長）
  国際歯科研究学会 Asia Pacific Region
（IADRAPR）（ImmediatePast President）

  国際歯科研究学会日本部会（JADR）（President）
 日本口腔腫瘍学会（理事）
 日本頭頸部癌学会（理事）
 日本シェーグレン症候群学会（理事）
 日本 IgG4関連疾患学会（理事）
 日本口腔ケア学会（理事）
 日本口腔顎顔面外傷学会（理事）
 日本小児口腔外科学会（理事）
 日本歯学系学会協議会（理事）
 ドライマウス研究会（代表世話人）
  特定非営利活動（NPO）法人日本口腔粘膜機構
（副理事長）

 国際歯科医療安全機構（理事）
  日本癌治療学会（がん診療ガイドライン委員会協

力委員：口腔がん担当）

　社会の高齢化に伴って歯科医師が口腔粘膜疾患を診る機会が増加し
てきており、特に唾液の減少や不足によって生じる口腔乾燥症（ドラ
イマウス）に対する社会的関心が高まってきている。唾液の役割とし
ては、口腔内の保湿、洗浄、歯や粘膜の保護といった物理的作用、食
物の消化や味覚などの化学的作用、細菌、真菌、ウイルスに対する防
御や傷の修復を早める生物学的作用などが挙げられる。そのため、唾
液が不足すると、口腔内の乾燥だけでなく、口腔内の常在微生物が変
化し、口腔粘膜異常、う蝕や歯周病の増悪、口臭、さらには摂食嚥下
障害、上部消化器障害、誤嚥性肺炎を引き起こす。このように、唾液
の減少や不足による口腔ならびに全身への影響が注目されている。今
回の講演では、口腔乾燥症の種々の原因や分類について概説し、その
後に、症状、診断、治療について解説する。
　口腔乾燥症は様々な原因で生じるが、原因別に分類すると、 
1）唾液腺自体の機能障害によるもの  
2）神経性あるいは薬物性のもの  
3）全身性疾患あるいは代謝性のもの  
に大別できる。唾液腺自体の機能障害によるものとしては、シェーグ
レン症候群が代表的なものであるが、放射線治療や加齢性変化による
唾液腺障害も臨床的には重要である。神経性あるいは薬物性のものと
しては、うつ病、ストレスなどの疾患や抗不安薬、抗うつ剤、降圧剤
などの薬剤によるものが多い。全身性疾患あるいは代謝性のものとし
ては、脱水などによる全身的な水分欠乏、糖尿病、腎障害、貧血など
の全身性疾患が主な原因であるが、口呼吸、過呼吸、開口、摂食嚥下
障害などに伴う局所的な水分蒸発によるものも含まれる。現在、口腔
関連4学会が合同で新分類を作成しているので、それについてもご紹
介する。
　原因が異なっていても症状はほとんど同じで、症状だけで原因を見
分けるのは困難である。今回の講演で診断と治療の詳細を解説するが、
適切な治療を行うためには原因の同定が必要である。今回の講演によ
り、唾液の口腔や全身の健康との関わり、そして口腔乾燥症について
理解が深まり、日常診療に役立てていただければ幸いである。

口腔乾燥症診療の最前線

中村 誠司

九州大学大学院歯学研究院 口腔顎顔面病態学講座  
顎顔面腫瘍制御学分野 教授
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【目的】 歯周疾患は約8割の成人が罹患し、口腔内だけではなく様々な全身疾患との関連が

示され注目されている。齲蝕の罹患率は低下してきているが、歯周疾患は低年齢層にも拡大

しつつある現状を鑑みると、思春期は齲蝕のみならず歯周疾患予防においても重要である。

本研究では、歯科健診結果と質問紙調査を用いて、高校生の歯周疾患罹患に関わる因子と健

診結果の通知による影響を調べることを目的とした。

【方法】 福岡県内の某高等学校の令和2年に1学年であった学生のうち、令和2年、3年と通

年で歯科健診を受け、質問紙調査に同意が得られた582名を対象とした。令和2年と令和3

年の各健診結果の差について Peason のカイ二乗検定を行った。さらに令和3年歯周疾患保

有者とその他の健診結果（歯垢、未処置歯）や対象者の特徴について Peason のカイ二乗検

定を行った。次に令和3年新規歯周疾患保有者に関連する因子を調べるために、令和3年歯

周疾患保有者とカイ二乗検定で有意な関連を示した項目を説明変数として、令和3年新規歯

周疾患保有者を目的変数とする二項ロジスティック回帰分析を行った。分析には統計解析ソ

フト IBM SPSS Statistics ver. 28（IBM 社、米国）を用いた。

【結果】 令和2年は90名の歯周疾患保有者がいたが81.1% が翌年には改善した。令和3年は

新規保有者が76名いたため合計93名の保有者となり、年次変化は認められなかった。令和

3年歯周疾患保有者は、歯垢、未処置歯及びブラッシング回数と有意な関連を示した。二項

ロジスティック回帰分析の結果、令和3年新規歯周疾患保有者は、歯垢及び未処置歯と有意

な関連を示した。

【結論】 健診結果の通知により改善が期待できるが、新規保有を防ぐために健全な学生に対

する口腔保健指導も必要であることが示唆された。歯周疾患には原因である歯垢の付着が関

連したため、プラークコントロール改善・維持のための口腔保健指導やブラッシング回数に

対する指導が有効かもしれない。

一般演題1

○吉永 泰周1）2）3）、米田 雅裕2）4）、谷口 奈央2）3）5）、松﨑 英津子2）3）6）、畠山 純子2）4）、
濱中 一平2）7）、堤 貴司2）3）8）、谷口 祐介2）9）、大城 希美子1）2）、大曲 紗生4）、	
山本 繁4）、晴佐久 悟10）、樗木 晶子2）10）

1）福岡歯科大学 口腔治療学講座 歯周病学分野 
2）福岡歯科大学医科歯科総合病院 健診センター 
3）福岡歯科大学 口腔医学研究センター 
4）福岡歯科大学 総合歯科学講座 総合歯科学分野 
5）福岡歯科大学 口腔治療学講座 歯科保存学分野 
6）福岡歯科大学 口腔保健学講座 口腔健康科学分野 
7）福岡歯科大学 口腔修復学講座 有床義歯学分野 
8）福岡歯科大学 総合歯科学講座 訪問歯科センター 
9）福岡歯科大学 口腔修復学講座 口腔インプラント学分野 
10）福岡看護大学

高等学校における歯周疾患の 
健診結果通知による影響と関連要因の検討

1
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