
9月10日（土）日 時

秋田アトリオン会 場

12:00  15:30

第38回 日本アルコール関連問題学会秋田大会

地下１階多目的ホール
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お酒、クスリ、食べ物、ギャンブルなど、

人はなぜ依存症になるのでしょう？

そうしたモノや行動は、

その人にどんな『効果』をもたらすのでしょう?
依存症である人々はよく『嘘つき』と非難されますが、
なぜ嘘をつくのでしょう？

そうした人は特別な人でしょうか?

依存症から回復した人はいるのでしょうか?

今回の公開講座では、こうした皆様の疑問にこたえるべく、
精神科医と当事者が語ります。

12:00～12:50／DVD上映
　　　　　　　　「CRAFT/あなたの大切な人とお酒の関係」

13:00～15:30

松本  俊彦
NABAメンバー （NABA[ナバ]：摂食障害の自助サポートグループ）
GAメンバー      （GA[ギャンブラーズ・アノニマス]：ギャンブル依存症回復プログラム）
断酒会メンバー

入場
無料

公開
講座

司 会／佐藤  光幸［医療法人仁政会杉山病院］

講 師
国立研究開発法人 国立精神･神経医療研究センター 
精神保健研究所

連絡先／
第38回日本アルコール関連問題学会秋田大会事務局
秋田大学大学院医学系研究科保健学専攻内
〒010-8543  秋田県秋田市本道１丁目1-1　E-Mail : al-gakkai@hs.akita-u.ac.jp
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