
ジャーナル

第32巻　第1号　2018年7月31日発行（通巻51号）

Journal of the Osaka
Occupational Therapy Association :JOOTA

ISSN 1880-4837

Vol. 32 No. 1
Jul 2018 （一社）大阪府作業療法士会

大阪作業療法

cupationaal Thherrappy AAAAAAAAAAAssssssssssooooociattioonn :JJOOOOOOOOOOOOOTTAAA

呼吸器疾患に対する作業療法呼吸器疾患に対する作業療法特集





巻 頭 言 牟田　博行   1

特　　集：呼吸器疾患に対する作業療法
慢性呼吸器疾患患者に対する作業療法 川邊　利子   2

慢性閉塞性肺疾患患者に対する作業療法 下西　　德   10

間質性肺炎に対する作業療法 熊野　宏治   18

慢性呼吸器疾患患者に対する在宅での作業療法 岡島　　聡   26

知っていますか？

「知っていますか」介助犬
～ “生きた補装具・自助具 ”福祉用具としての介助犬～ 野口　裕美   34

作業療法教育のこれから　―指定規則改定によせて― 塚越　千尋  40

書評カフェ 大西　　満・加藤　敏一・中西　英一   44

となりの街の作業療法士

茨木市での高齢者の虐待防止及び権利擁護事業の取り組み 中村ゆかり   47

若手の会の活動 柳川　明義   52

総　　説

肩峰下インピンジメント症候群のリハビリテーション
～ scapular dyskinesisの概念に注目して～ 大平　健二   55

研究報告

大阪府作業療法士会による啓発活動の効果判定と今後の戦略について
～大阪府下作業療法士養成施設へのアンケート調査を通して～
 田丸　佳希   60

投稿規定   68

執筆要領   70

投稿論文チェックシート   72

編集後記・部員名簿   73

Journal of the Osaka Occupational Therapy Association Vol.32 No.1（Jul.2018）

大阪作業療法ジャーナル
第32巻　第1号 特　

　
　

集

総　
　
　

説

研
究
報
告

知
っ
て
い
ま
す
か
？

書
評
カ
フ
ェ

と
な
り
の
街
の
作
業
療
法
士



表紙について

「混 在」

デザインは、自分の内の声を聴いてそれに身

を委ねて描きました。

彩色は、思いつくままにクレパスで描いてい

きました。

集中して、すごく楽しく製作できて良かった

です。

 三ツ林 侑亮
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　平成20年（2008年）の医療保険診療報酬改訂において呼吸器リハビリテーション料の算

定が作業療法でも可能となり、今年（2018年）で10年目の節目となります。また、平成

26年（2014年）からは3学会合同呼吸療法認定士（特定非営利活動法人 日本胸部外科学会、

一般社団法人 日本呼吸器学会、公益社団法人 日本麻酔科学会）の受験資格に作業療法士

も追加されるなど呼吸器疾患に対する作業療法への期待が高まっています。実際の臨床現

場においても、急性期医療を担う一部の作業療法士だけではなく、回復期や生活期などの

療養環境や地域において包括的呼吸リハビリテーションの一員として関わる作業療法士が

年々増えています。包括的呼吸リハビリテーションとは患者教育、薬物療法、栄養指導、

酸素療法、理学療法、作業療法、運動療法等を統合して行われその中でも作業療法は日常

生活活動や日常生活関連活動の中での呼吸不全患者の「息切れ」を軽減し積極的に活動・

参加が可能となるよう支援することです。呼吸器疾患に対する作業療法として、この活

動・参加に焦点を当てた関わりが重要であり、対象となる当事者や家族、その支援者の想

いを、専門家として医療モデルからの評価を加味して目標や支援を決定することが必要に

なります。

　今回、執筆は大阪府における呼吸器疾患の作業療法をテーマとして関わっている方々が

担当されています。川邊利子氏は呼吸器疾患やがん、神経筋疾患などの臨床経験が豊富で

大阪府作業療法士会の学術部身体領域チームにおいても長年、呼吸器疾患やがんに関する

講師をお願いしており「慢性呼吸器疾患患者に対する作業療法」で非常に具体的に作業

療法士の関わり方を示されています。下西德氏は呼吸器疾患の教育入院の作業療法の関わ

りという貴重な経験をもとに、慢性閉塞性肺疾患（COPD）に対する作業療法の実際につ

いて、事例提示が詳細に示されています。熊野宏治氏は、学術局学術部身体領域チームに

おいて呼吸器疾患、がんの内部疾患を担当していただき、この分野の大阪府での推進を

担っており、近年では府士会での呼吸器疾患に関する研修を3学会合同呼吸療法認定士の

認定ポイントとして認められるよう尽力いただきました。間質性肺炎に対する作業療法に

ついて、慢性呼吸不全と混合されやすい疾患の特徴を事例から紹介いただいています。岡

島聡氏は、大学病院での急性期医療で経験された知見と地域での新たな経験から在宅呼吸

不全患者に対する作業療法について、丁寧な事例報告を執筆いただいています。

　今回の「呼吸器疾患に対する作業療法」の特集は、呼吸リハビリテーションを担う作

業療法士の標準化に寄与すると思います。

呼吸器疾患に対する作業療法の標準化に向けて

牟田 博行
わかくさ竜間リハビリテーション病院
大阪府作業療法士会 社会局局長
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