
プログラム・抄録集

全日本民医連

呼吸器疾患研究会
in鹿児島in鹿児島

地域・多職種連携と
呼吸器診療

会 期

テーマ

会 場

実行
委員長

2019年10月4日金・5日土
ホテルウェルビューかごしま
鹿児島市与次郎2丁目4-25

蓑輪 一文  谷山生協クリニック院長

第44回





プログラム・抄録集

全日本民医連
呼吸器疾患研究会
in鹿児島

第44回全日本民医連呼吸器疾患研究会in鹿児島 現地実行委員会
鹿児島県民主医療機関連合会
〒891-0141 鹿児島市谷山中央5-4-12
TEL：099-266-1531   E-mail : info@kagoshima-min.jp

会 期

会 場

実行
委員長

2019年 10月4日金・5日土

ホテルウェルビューかごしま
鹿児島市与次郎2丁目4-25

蓑輪 一文  

谷山生協クリニック院長

第44回

地域・多職種連携と
呼吸器診療

テーマ



I N D E X

ごあいさつ   1

実行委員一覧   2

参加者へのご案内   3

分科会のすすめ方と演者のみなさまへ   4

分科会座長のみなさまへ   4

アクセスマップ   5

交 通 案 内   6

会場案内図   7

日　程　表   8

プログラム   9

抄　　　録

記念講演・学習講演   21

パネルディスカッション   27

ランチョンセミナー   33

分　科　会   37

県連別演題一覧   73

開催地一覧   76



― 1 ―

第44回全日本民医連呼吸器疾患研究会 
in 鹿児島にようこそ

第44回全日本民医連呼吸器疾患研究会

実行委員長　 蓑輪 一文 
谷山生協クリニック 院長

　第44回全日本民医連呼吸器疾患研究会 in 鹿児島がいよいよ開催されます。昨年の札幌から列
島を縦断し1,600 ㎞あまり離れた鹿児島へようこそお出で下さいました。70演題の登録、また多
くの参加を頂き心から感謝申し上げます。
　鹿児島の開催は1989年、2000年に引き続き今回が3回目となります。昨年9月より実行委員
会を組織し、札幌へ大挙して押しかけ、貴重な経験を伝授して頂きながら、精いっぱい準備させ
て頂きました。

　鹿児島民医連の沿革としましては、奄美諸島が日本へ復帰した翌年の1954年（昭和29年）、劣
悪な医療環境を少しでも改善しようと当時の名瀬市（現在奄美市）に鹿児島県で最初の民主診療
所が産声を上げました。その後多くの人々の協力のもと、1967年（昭和42年）に鹿児島（宮崎）
民主医療機関連合会が誕生し、結成以来「地理的離島はあっても、人の生命（いのち）に離島が
あってはならない」「離島診療所を一人で担える医師を育てる」をキャッチフレーズに40年以
上医師養成を行ってきました。
　多くの都市部の県連は呼吸器疾患に関わりの深い公害、職業病、放射能被害などに取り組まれ
てきた輝かしい歴史をお持ちです。その分野においては私たちの力不足を感じますが、改めて我
が鹿児島民医連の存在意義を顧みますと、呼吸器診療を含めた医療レベルを安定的に供給するシ
ステムを構築しながら、離島を中心とした地域医療を連綿と続けてきた歴史ではないかと考えま
す。この度のテーマをある意味使い古された「地域・多職種連携と呼吸器診療」としましたの
も鹿児島民医連の歴史を踏まえてのことです。
　折しも働き方改革関連法案の成立により、これまで聖域とされてきた医師の労働環境にも急激な
変革が求められることになりました。厚生労働省も医師不足を公式に認めましたが、医師不足がす
ぐに解消する訳ではありません。私たち民医連としても地域における役割を見直し、地域と多職種
による連携およびワークシェアリングが待ったなしの課題となっています。但し、ワークシェアが
新たな労働強化を生まない、お互いにとってメリットのあるものにしていく努力も必要です。
　佐賀大学の青木洋介先生は感染症の専門家ですが、診断エラー学にも造詣が深く、呼吸器感染
症診療における医師の陥りやすいピットホールを解き明かして頂き、スタッフ協力のもと、より
安全な医療を展開するためのヒントを頂けるものと期待しております。
　また肥満低換気症例への多職種アプローチと在宅に拡がりをみせる人工呼吸療法をテーマとし
たパネルディスカッションを企画しています。それに先立ち京都大学の陳和夫先生には人工呼吸
療法の基礎と現状および今後の展開をお話し頂けることと思います。
　今回の分科会は呼吸器診療に携わる多くの医療スタッフによる全国の貴重な経験を数多く持ち
帰って頂きたいと考え、3分科会の午前・午後前半・後半と重複を減らし、なるべく多くの演題
を聴講できる様な構成を試みました。この試みが功を奏するかは皆様方の活発な意見交換にか
かっていると思いますが、今後の教訓になれば幸いです。

　2日間といった短い期間ではありますが、大いに学び、大いに楽しみ、鹿児島を感じて頂き、
有意義な時を過ごして頂けることを実行委員一同心より願っております。

　「がごんま」へ「ゆくさおさいじゃした」（かごしまへ ようこそおいで くださいました）！
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第44回全日本民医連呼吸器疾患研究会 in鹿児島

実行委員一覧

実行委員長	 蓑輪　一文（谷山生協クリニック 医師）

副実行委員長	 山下　義仁（国分生協病院 医師）

実		行		委		員	 山下　英俊（鹿児島生協病院 医師）

	 平元　良英（奄美中央病院 医師）

	 川越　憲治（鹿児島生協病院 医師）

	 中川　美穂（鹿児島生協病院 看護師）

	 徳峰健一郎（鹿児島生協病院 看護師）

	 米永　愛美（鹿児島生協病院 看護師）

	 林　　実咲（鹿児島生協病院 看護師）

	 藤川真理子（谷山生協クリニック 看護師）

	 安田あゆみ（国分生協病院 看護師）

	 井上　公博（鹿児島生協病院 薬剤師）

	 宮田　敬二（鹿児島生協病院 臨床検査技師）

	 吉野　　徹（国分生協病院 理学療法士）

	 脇田　龍仁（鹿児島生協病院 作業療法士）

	 末吉　健治（谷山生協クリニック 事務）

	 川添　直人（鹿児島生協病院 事務）

	 藤﨑　美穂（鹿児島生協病院 事務）

	 西田めぐみ（国分生協病院 事務）

	 有村　拓也（国分生協病院 事務）

	 乗添　友尚（鹿児島民医連事務局 事務）

	 脇　　大樹（鹿児島民医連事務局 事務）
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参加者へのご案内

■ 受付について

1日目：ホテルウェルビューかごしま2階で、8：00より行います。

2日目：ホテルウェルビューかごしま2階で、8：30より行います。

・ネームホルダーと抄録集をお受け取り下さい。

・会場内では必ず参加証を着用下さい。参加証のない方は入場できません。

■ クロークについて

宿泊者のお荷物のお預かりについては、ホテルウェルビューかごしまの1階フロントにてご相
談下さい。

貴重品、PC、壊れ物等はお預かりできませんのでご了承下さい。 
宿泊者以外のお荷物につきましては、受付にてご相談下さい。

■ 昼食について

1日目 12：15～ 昼食・休憩時にお渡しします。当日、事務局よりご案内します。

■ ランチョンセミナーについて

ランチョンセミナーは2会場に分かれています。ご希望のセミナー会場にご参加下さい。

■ 懇親会について

日　時：2019年10月4日（金） 17：30～ 受付　18：00～ 開会

場　所：ホテルウェルビューかごしま 潮騒Ⅰ・Ⅱ

・事前予約の方のみとなっています。

・事前予約された方の参加証には、懇親会シールが貼られています。

・参加証を着用の上、ご参加下さい。

・一部コーナー（里アンナさんの公演）での写真撮影・動画撮影・録音をお断りします。

■ 県連代表者会議（全日本民医連呼吸器疾患研究会世話人会）について

1日目終了後、17：15～ 「桜島」の間で行います。世話人・顧問・県連代表の方はお集まり下
さい。

■ そ の 他

・ 会場内では、携帯電話の電源をお切りいただくか、マナーモードに設定して下さい。尚、会
場内での通話はご遠慮下さい。

・ 会場内での呼出しは、原則として行いません。緊急の場合は、受付へお申し出下さい。

・ 講演会場内での撮影・録音はご遠慮下さい。
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分科会のすすめ方と演者のみなさまへ

分科会座長のみなさまへ

■ 分科会について

多くの希望する演題を聞くことが出来るように、3分科会の会場で時間区分を3つに分け開催す
ることとしました。

■ 演題発表について

・ 発表はすべてスライド形式で口演とし、発表時間6分、討論3分とします。5分で予鈴を鳴ら
します。6分で2回ベルを鳴らします。時間内に発表が終わるようにご準備下さい。

・ パソコン操作は発表者ご自身でお願いします。

・ 演者次席を各会場前方に用意します。スケジュールをご確認いただき、準備をお願いします。

・ 会場ごとに座長賞を2日目に発表させて頂きます。

　この度は分科会座長をお引き受け頂きまして、誠にありがとうございます。運営につきまして、
以下の点にご留意下さいますようお願い致します。

・ 発表時間6分、討論3分の合計9分です。タイムキーパーが5分時点で予鈴を1回、6分超過で
2 回ベルを鳴らします。

・ 各分科会で座長賞を1演題選考して下さい。「分科会報告用紙」に選考理由などをご記入いただ
き、お近くの要員へお渡し下さい（懇親会開始までにご提出下さい）。

・ 運営上の不都合や問題点が発生しましたら、お近くの実行委員または要員までお申し出下さい。
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飛行機でお越しの方
鹿児島空港から
●［所要時間 / 約1時間13分］

鹿児島空港から空港リムジンバスで県庁前バス停まで約1時間5分
➡ 県庁前バス停から徒歩で当館まで約8分

●［所要時間 / 約58分］
鹿児島空港から空港リムジンバスで鹿児島中央駅まで約40分
➡ 鹿児島中央駅で東15番バス停乗換
➡ 路線バスで与次郎2丁目バス停まで約15分
➡ 与次郎2丁目バス停から徒歩で当館まで約3分

※乗換時間は除いています。
交通アクセスの詳細は、【公式】ホテルウェルビューかごしま｜アクセスページをご覧ください。

アクセスマップ
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約１時間5分約１時間5分

東15番バス停にて
乗り換え
東15番バス停にて
乗り換え

空港リムジンバス空港リムジンバス
約４０分約４０分

路線バス路線バス

｢県庁前｣
バス停
｢県庁前｣
バス停

｢与次郎２丁目｣
バス停

｢与次郎２丁目｣
バス停

｢与次郎２丁目｣
バス停

｢与次郎２丁目｣
バス停

約15分約15分

鹿児島
空港
鹿児島
空港

お車でお越しの方お車でお越しの方

九州自動車道九州自動車道
約3時間30分約3時間30分

新大阪駅新大阪駅

博多駅博多駅

九州自動車道九州自動車道
約2時間5分約2時間5分

一般道与次郎
方面へ

一般道与次郎
方面へ
約10分約10分九州自動車道九州自動車道

約50分約50分
宮崎自動車道宮崎自動車道
約1時間約1時間

九州自動車道九州自動車道
約30分約30分

熊本駅熊本駅

鹿児島中央駅鹿児島中央駅

ホテル
ウェルビュー
かごしま

ホテル
ウェルビュー
かごしま

ホテル
ウェルビュー
かごしま

ホテル
ウェルビュー
かごしま

福岡方面福岡方面

熊本方面熊本方面

宮崎方面宮崎方面

鹿児島空港
方面

鹿児島空港
方面

福岡IC福岡IC

熊本IC熊本IC

溝辺鹿児島空港 IC溝辺鹿児島空港 IC

宮崎IC宮崎IC えびのJCTえびのJCT
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10月4日金 10月5日土

8：00

9：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

18：00

2F 潮騒Ⅱ・Ⅲ2F 潮騒Ⅲ 3F 桜島2F 潮騒Ⅱ2F 潮騒Ⅰ

 9：00～
開　会　式

9：00～10：00
学 習 講 演
呼吸管理と

多職種・地域連携
陳	和夫（京都大学 教授）

9：20～10：30
記 念 講 演

日常診療に潜む考え方のエラーについて：
誤り方を知ることの重要性

青木	洋介（佐賀大学 教授）
座長：山下	英俊（鹿児島生協病院）

10：10～11：40

パネル
ディスカッション

地域・多職種連携と
呼吸器診療

コーディネーター：蓑輪	一文
（谷山生協クリニック）

10：45～12：15

分科会 AⅠ

感染症

10：45～12：15

分科会 BⅠ

在宅医療・チーム
医療・SDH（1）

10：45～12：15

分科会CⅠ

腫瘍・間質・
じん肺（1）

11：50～12：30

閉 会 式
座長賞発表・表彰

12：30～13：15
ランチョン
セミナー
（医師）

12：30～13：10
ランチョンセミナー
（多職種）

13：45～15：15

分科会 AⅡ

気道疾患・
嚢胞性疾患（1）

13：45～15：15

分科会 BⅡ

腫瘍・間質・
じん肺（2）

13：45～15：15

分科会CⅡ

呼吸管理・呼吸不全・
リハビリ（1）

15：30～17：00

分科会 AⅢ

気道疾患・
嚢胞性疾患（2）

15：30～17：00

分科会 BⅢ

呼吸管理・呼吸不全・
リハビリ（2）

15：30～17：00

分科会CⅢ

在宅医療・チーム
医療・SDH（2）

17：15～17：45

代表者会議

18：00～20：00
懇　親　会

8：00～ 受付開始

17：30～ 懇親会受付開始

8：30～ 受付開始

PICS と多職種連携による
リハビリテーション

～大きく変化した呼吸リハビリ～
坂元	将也（谷山生協クリニック）

咳嗽の臨床
山下	英俊

（鹿児島生協病院）

座長：蓑輪	一文
（谷山生協クリニック）
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プログラム
10月4日（金）

開 会 式　9：00～ 会場：潮騒Ⅱ・Ⅲ

❖オープニングセレモニー
司会　　	末吉　健治　　　　谷山生協クリニック 事務 

藤川　真理子　　谷山生協クリニック 看護師

❖実行委員長挨拶
蓑輪　一文　　　谷山生協クリニック 院長

記念講演　9：20～10：30 会場：潮騒Ⅱ・Ⅲ

座長：山下　英俊（鹿児島生協病院 内科・呼吸器科 医師）

日常診療に潜む考え方のエラーについて： 
誤り方を知ることの重要性

青木　洋介	 佐賀大学医学部 国際医療学講座 臨床感染症分野 教授

分 科 会　10：45～12：15

分科会AⅠ 感染症 AⅠ-1～AⅠ-8 会場：潮騒Ⅱ

分科会BⅠ 在宅医療・チーム医療・SDH（1） BⅠ-1～BⅠ-8 会場：潮騒Ⅲ

分科会CⅠ 腫瘍・間質・じん肺（1） CⅠ-1～CⅠ-8 会場：桜島

昼食・休憩　12：15～

ランチョンセミナー（医師）　12：30～13：15 会場：潮騒Ⅰ

咳嗽の臨床

山下　英俊	 鹿児島生協病院 内科・呼吸器科 医師
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ランチョンセミナー（多職種）　12：30～13：10 会場：潮騒Ⅱ

PICS と多職種連携によるリハビリテーション 
～大きく変化した呼吸リハビリ～

坂元　将也	 谷山生協クリニック 認定理学療法士 呼吸器

分 科 会　13：45～15：15

分科会AⅡ 気道疾患・嚢胞性疾患（1） AⅡ-1～AⅡ-8 会場：潮騒Ⅱ

分科会BⅡ 腫瘍・間質・じん肺（2） BⅡ-1～BⅡ-7 会場：潮騒Ⅲ

分科会CⅡ 呼吸管理・呼吸不全・リハビリ（1） CⅡ-1～CⅡ-8 会場：桜島

分 科 会　15：30～17：00

分科会AⅢ 気道疾患・嚢胞性疾患（2） AⅢ-1～AⅢ-7 会場：潮騒Ⅱ

分科会BⅢ 呼吸管理・呼吸不全・リハビリ（2） BⅢ-1～BⅢ-8 会場：潮騒Ⅲ

分科会CⅢ 在宅医療・チーム医療・SDH（2） CⅢ-1～CⅢ-8 会場：桜島

代表者会議　17：15～17：45 会場：桜島

懇　親　会　18：00～20：00 会場：潮騒Ⅰ・Ⅱ
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学習講演　9：00～10：00 会場：潮騒Ⅱ・Ⅲ

座長：蓑輪　一文（谷山生協クリニック 院長）

呼吸管理と多職種・地域連携

陳　和夫	 京都大学大学院医学研究科 呼吸管理睡眠制御学講座 教授

パネルディスカッション　10：10～11：40 会場：潮騒Ⅱ・Ⅲ

コーディネーター：蓑輪　一文（谷山生協クリニック 院長）

地域・多職種連携と呼吸器診療

 多職種連携で救命後社会復帰できた肥満低換気症候群の一例 
～看護師の立場から～
白濱　梨奈	 総合病院鹿児島生協病院 集中治療病床看護師

 多職種連携で救命後社会復帰できた肥満低換気症候群の一例 
～リハビリテーションの立場から～
有村　優基	 国分生協病院 リハビリテーション部

 多職種連携で救命後社会復帰できた肥満低換気症候群の一例 
～ソーシャルワーカーの立場から～
上田平　巧	 総合病院鹿児島生協病院 地域連携室

 鹿児島医療生協の在宅人工呼吸管理を支えてきた歴史と現状と課題
岩﨑　亮子	 生協訪問看護ステーションこくぶ 所長

 鹿児島医療生協における小児在宅気管切開下陽圧人工呼吸の現状と課題
樋之口　洋一	 総合病院鹿児島生協病院 院長 小児科

閉会式・座長賞発表・表彰　11：50～12：30 会場：潮騒Ⅱ・Ⅲ

❖座長賞発表・表彰

❖次回開催県連からのあいさつ

❖閉会の挨拶

山下　義仁　　　国分生協病院 院長

10月5日（土）
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分科会 プログラム
10月4日（金）

分科会AⅠ　10：45～12：15 会場：潮騒Ⅱ

［ 感染症 ］	

AⅠ-1 成人RSV関連肺炎重症例における各種検査値の経時的追跡
宮城民医連	 高橋　洋（医師）

坂総合病院 呼吸器科

AⅠ-2 過粘稠性 Klebsiella pneumoniae subsp. ozaenaeによる肺膿瘍の一例
鹿児島民医連	 沖中　友秀（医師）

鹿児島生協病院 総合内科

AⅠ-3 糖尿病コントロール入院2日目に急性呼吸不全となり人工呼吸管理を要した 
市中発症黄色ブドウ球菌肺炎の一例

鹿児島民医連	 山口　浩樹（医師）
鹿児島生協病院

AⅠ-4 当院での「カゼ薬・A」の舌下投与療法の効果について
石川民医連	 清水　巍（医師）

城北病院 内科

AⅠ-5 当院RST誤嚥性肺炎対策ワーキンググループ活動報告 
～体位ドレナージグループ～

長野民医連	 宮川　邦成（理学療法士）
長野中央病院

AⅠ-6 誤嚥予防を目的とした経管栄養投与時の体位統一への取り組みについて
福岡・佐賀民医連	 梶原　有咲（看護師）

千鳥橋病院 HCU

AⅠ-7 当院RSTよる口腔ケアと誤嚥性肺炎の予防への取り組み
長野民医連	 千野　祥太郎（看護師）

長野中央病院 看護部

AⅠ-8 口腔内環境改善に向けた取り組み
福岡・佐賀民医連	 田志　沙耶（看護師）

千鳥橋病院 東3病棟
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分科会AⅡ　13：45～15：15 会場：潮騒Ⅱ

［ 気道疾患・嚢胞性疾患（1） ］	

AⅡ-1 呼気一酸化窒素（FeNO）の測定が吸入薬の選択に有用であった4症例
北海道民医連	 伊志嶺　篤（医師）

勤医協伏古10条クリニック 内科

AⅡ-2 モストグラフの有用性 
～当院での症例をとおして～

熊本民医連	 山下　明日（臨床検査技師）
社会医療法人芳和会 くわみず病院 検査科

AⅡ-3 重症喘息患者へのオマリズマブ長期使用例のまとめ
東京民医連	 草島　健二（医師）

立川相互ふれあいクリニック 呼吸器内科

AⅡ-4 ステロイド非依存性の重症喘息患者で副腎皮質機能不全を来たした一例
和歌山民医連	 畑　伸弘（医師）

和歌山生協病院

AⅡ-5 高齢患者への吸入手技獲得に向けた看護介入 
～評価シートを用いた吸入指導方法～

岡山民医連	 濱野　幹恵（看護師）
水島協同病院 内科

AⅡ-6 病院薬剤師と保険調剤薬剤師の連携により外来吸入指導を行った 
現状調査と地域連携への貢献についての検討

大阪民医連	 松葉　尚美（薬剤師）
社会医療法人 同仁会 耳原総合病院 薬剤科

AⅡ-7 吸入手技の指導方法再統一にむけて 
～看護師の吸入手技の理解度の調査と対策・評価～

大阪民医連	 濱本　泰葉（看護師）
西淀病院 6階病棟

AⅡ-8 吸入依存があるアルツハイマー型認知症患者との関わり
福井民医連	 松村　直美（看護師）

光陽生協クリニック
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分科会AⅢ　15：30～17：00 会場：潮騒Ⅱ

［ 気道疾患・嚢胞性疾患（2） ］	

AⅢ-1 人間ドックで胸部CTにて気腫性変化を認めながら、 
一秒率が正常範囲であった症例の検討

山形民医連	 髙橋　牧郎（医師）
鶴岡協立病院 内科

AⅢ-2 間質性肺炎に起因する高齢者続発性気胸に対し、 
各種治療を試みた後に在宅で胸腔ドレーン管理を試みた1例

東京民医連	 中島　拓也（医師）
立川相互病院 呼吸器外科

AⅢ-3 NPPV管理となり一度は施設退院方針となったCOPD患者が自宅退院に至るまで
長崎民医連	 中川　勇樹（理学療法士）

社会医療法人健友会 上戸町病院 一般入院リハ課

AⅢ-4 当院のCPAP患者における生活習慣とアドヒアランスの関係
熊本民医連	 池上　あずさ（医師）

くわみず病院 内科

AⅢ-5 COPD増悪により入退院を繰り返している症例への生活指導を経験して
大阪民医連	 川上　智史（理学療法士）

耳原総合病院 リハビリテーション室

AⅢ-6 終末期を迎えた非がん患者の意思決定支援
新潟民医連	 阿部　美咲（看護師）

下越病院 消化器外科

AⅢ-7 外来COPD患者で「人生会議」を考える
三重民医連	 宮﨑　智徳（医師）

みえ医療福祉生協 津生協病院附属診療所 内科
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分科会BⅠ　10：45～12：15 会場：潮騒Ⅲ

［ 在宅医療・チーム医療・SDH（1） ］	

BⅠ-1 当院における多職種連携によるCPAP遠隔モニタリングデータ電子化への取り組み
長野民医連	 大野　寛司（事務）

健和会病院 情報システム課

BⅠ-2 当院における呼吸ケアチーム活動の課題について 
～アンケート調査から見えてきたこと～

東京民医連	 小鳥　友見（看護師）
立川相互病院 呼吸ケアチーム

BⅠ-3 多職種と連携し患者の日常生活機能を向上した症例を振り返って
鹿児島民医連	 田中　優香（看護師）

国分生協病院 5階病棟

BⅠ-4 当院の禁煙外来開始からの取り組みを振り返って
鹿児島民医連	 淵之上　めぐみ（看護師）

国分生協病院 外来

BⅠ-5 肺癌患者：継続看護の充実をめざして
鹿児島民医連	 藤川　真理子（看護師）

谷山生協クリニック 外来

BⅠ-6 終末期患者がその人らしく生きるために 
～家族が抱える不安、患者の希望を考える～

長野民医連	 横山　志野（看護師）
社会医療法人 中信勤労者医療協会 松本協立病院 呼吸器内科総合診療科

BⅠ-7 ネーザルハイフローで在宅生活が実現できた1事例からの学び
長野民医連	 小林　菜乃（看護師）

松本協立病院 北3病棟

BⅠ-8 ハイフローセラピーの在宅継続を目指した6症例からの課題考察
長野民医連	 三浦　一望（理学療法士）

松本協立病院 訪問看護ステーションすみれ
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分科会BⅡ　13：45～15：15 会場：潮騒Ⅲ

［ 腫瘍・間質・じん肺（2） ］	

BⅡ-1 肺癌に対して使用した免疫チェックポイント阻害剤使用にて下垂体障害を発症した1例
東京民医連	 奥野　衆史（初期研修医）

立川相互病院 初期研修医

BⅡ-2 特発性肺線維症に対する抗線維化薬の治療効果
東京民医連	 川村　光夫（医師）

東京勤医会東葛病院 呼吸器科

BⅡ-3 黄芩（オウゴン）含有漢方薬による薬剤性間質性肺炎が疑われた2例
鹿児島民医連	 平元　良英（医師）

奄美中央病院 内科

BⅡ-4 受動喫煙が原因と考えられた急性好酸球性肺炎の一例
鹿児島民医連	 栃木　健太朗（医師）

鹿児島生協病院 総合内科

BⅡ-5 歯科技工士の塵肺症の一例
宮崎民医連	 高橋　聡（医師）

宮崎生協病院

BⅡ-6 玉島協同病院および水島協同病院を受診した塵肺患者に合併した肺癌の実態
岡山民医連	 道端　達也（医師）

玉島協同病院

BⅡ-7 全日本民医連アスベスト関連疾患診断支援ツールを用いて胸水貯留症例を診断する
鹿児島民医連	 山下　義仁（医師）

国分生協病院 内科
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分科会BⅢ　15：30～17：00 会場：潮騒Ⅲ

［ 呼吸管理・呼吸不全・リハビリ（2） ］	

BⅢ-1 呼吸サポート委員会の活動2年間の取り組み
長野民医連	 藤森　貴史（臨床工学技士）

長野医療生活協同組合 長野中央病院 臨床工学科

BⅢ-2 診療科・病院をまたいでの呼吸ケアチーム連携が治療を支援した1事例
長野民医連	 大澤　拓（看護師）

松本協立病院 看護部

BⅢ-3 人工呼吸器学習会は本当に役に立っているか？ 
呼吸器ケア委員会による呼吸器学習会の取り組み

岡山民医連	 小池　和典（臨床工学技士）
総合病院水島協同病院

BⅢ-4 ICUにおける離床プロトコール表を使用した早期離床活動の取り組みについて
鹿児島民医連	 永田　健二（理学療法士）

鹿児島生協病院 リハビリテーション部

BⅢ-5 抗精神薬中断が呼吸状態に及ぼす影響を考察した一例
鹿児島民医連	 楮畑　光平（理学療法士）

国分生協病院 リハビリテーション部

BⅢ-6 当院 ICUでの急性期作業療法の早期介入に向けた取り組みについて
鹿児島民医連	 脇田　龍仁（作業療法士）

鹿児島生協病院 リハビリテーション部

BⅢ-7 安全な人工呼吸器離脱に向けての振り返りと課題
鹿児島民医連	 田中　未来（看護師）

鹿児島生協病院 集中治療室

BⅢ-8 離床プロトコル改正の取り組み
福岡・佐賀民医連	 墨谷　咲子（看護師）

千鳥橋病院 ICU
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分科会CⅠ　10：45～12：15 会場：桜島

［ 腫瘍・間質・じん肺（1） ］	

CⅠ-1 X線透視下経気管支肺生検で末梢小型肺癌はどこまで診断可能か 
―診断し得た上皮内腺癌3例を含む検討―

鹿児島民医連	 山下　英俊（医師）
総合病院鹿児島生協病院 呼吸器科

CⅠ-2 肺腫瘤性病変の術中迅速診断のまとめ
東京民医連	 布村　眞季（医師）

立川相互病院 病理診断科

CⅠ-3 原発性肺癌病期Ⅰ期症例発見過程の検討
東京民医連	 木村　文平（医師）

立川相互病院 呼吸器外科

CⅠ-4 当院における小細胞肺癌患者数の推移
東京民医連	 常見　安史（医師）

大田病院

CⅠ-5 術後再発より15年間生存中の肺腺癌症例
東京民医連	 高野　智子（医師）

大田病院 呼吸器内科

CⅠ-6 腸管転移をきたした悪性胸膜中皮腫の一剖検例
北海道民医連	 中川　健太郎（医師）

勤医協中央病院 呼吸器センター 内科

CⅠ-7 多発肝転移を来した二相型悪性胸膜中皮腫の1剖検例
北海道民医連	 細川　誉至雄（医師）

勤医協札幌病院 外科

CⅠ-8 当院で在宅緩和ケアを実施した肺癌終末期症例の検討
宮城民医連	 庄司　淳（医師）

宮城厚生協会 坂総合病院 呼吸器科
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分科会CⅡ　13：45～15：15 会場：桜島

［ 呼吸管理・呼吸不全・リハビリ（1） ］	

CⅡ-1 当院におけるネーザルハイフローを使用した呼吸不全患者の臨床的検討
東京民医連	 唐沢　知行（医師）

立川相互病院 呼吸器内科

CⅡ-2 当院におけるネーザルハイフロー（NHF）の臨床的検討
大阪民医連	 中村　まなび（医師）

淀川勤労者厚生協会附属西淀病院

CⅡ-3 新生児High Flow Therapy3症例を経験して
鹿児島民医連	 平山　雄大（臨床工学技士）

総合病院鹿児島生協病院 血液浄化室

CⅡ-4 抜管時のリハビリ介入と今後の課題
鹿児島民医連	 大村　明日香（理学療法士）

国分生協病院 リハビリテーション部

CⅡ-5 人工呼吸器使用中の SpO2モニタリング向上への取り組み
鹿児島民医連	 寺田　理恵（臨床工学技士）

鹿児島生協病院 血液浄化室

CⅡ-6 経鼻挿管管理が必要な肺腺癌終末期患者の自宅退院支援の一例
鹿児島民医連	 湯淺　倫子（看護師）

鹿児島生協病院 4階西病棟

CⅡ-7 痰や内分泌物貯留による圧迫性無気肺解除を目的に高頻度胸郭振動法を導入した1例
福岡・佐賀民医連	 吉峯　玄太（臨床工学技士）

千鳥橋病院 臨床工学科

CⅡ-8 NPPV使用下でのインターバルトレーニングが有効であった重度COPDの一症例
新潟民医連	 伊藤　菜奈（理学療法士）

新潟勤労者医療協会 下越病院 リハビリテーション課
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分科会CⅢ　15：30～17：00 会場：桜島

［ 在宅医療・チーム医療・SDH（2） ］	

CⅢ-1 在宅酸素療法患者の退院支援から学んだ看護師の役割
北海道民医連	 宮部　瑞規（看護師）

勤医協中央病院 呼吸器センター

CⅢ-2 呼吸器疾患患者の退院についての現状と課題 
～自宅退院困難な患者への退院支援～

山形民医連	 須田　慶（看護師）
鶴岡協立病院

CⅢ-3 当院呼吸器科病棟におけるせん妄ケアチームの取り組み
宮城民医連	 菅原　明香里（看護師）

坂総合病院 呼吸器内科

CⅢ-4 健康診断で異常影が指摘されていたが経済的な理由から 
精密検査を受ける事ができなかった事例

宮崎民医連	 河野　沙貴（看護師）
宮崎生協病院 内科 外来

CⅢ-5 当院病棟の地域での役割、死亡退院患者の分析より
石川民医連	 中内　義幸（医師）

石川勤労者医療協会寺井病院 内科

CⅢ-6 患者、家族を取り巻く退院支援 
～安心な暮らしを守るために～

愛知民医連	 河野　久美子（看護師）
協立総合病院 7東病棟

CⅢ-7 小学生に対する喫煙防止教室の喫煙防止の意識への効果
大阪民医連	 福島　啓（医師）

西淀病院 地域総合内科

CⅢ-8 挿管にて病理診断を得、EGFR-TKIが著効した肺腺癌の一例
鹿児島民医連	 山下　義仁（医師）

国分生協病院 内科



記念講演 
10月4日（金） 9：20～10：30　潮騒Ⅱ・Ⅲ

学習講演 
10月5日（土） 9：00～10：00　潮騒Ⅱ・Ⅲ
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青木　洋介
佐賀大学医学部 国際医療学講座 臨床感染症分野 教授 

佐賀大学医学部付属病院 感染制御 部長

　プロフェッショナルあるいはベテランと呼ばれる職業人でも間違いを冒すことがあり

ます。いや、ベテランであるがために、新人では冒さないような判断の誤り方をします。

それはベテランに特徴的な、直感、あるいはパターン認識により事象を判断することが

多くなり、自分が思っている以上に “ 考えるということをしなくなる ” ためとも言えます。

　ベテランはあまり考えません。事象を見た瞬間、あるいはキーとなる臨床的プロブレ

ムを認識した途端に答えを決める傾向があります。（重症肺炎）＋（温泉）、（側頭部痛）

＋（視力障害）、（常習飲酒）＋（肝障害）、（肥満）＋（耐糖能異常）、（Ⅱ型呼吸不全）＋

（喫煙歴」）等、日常診療でよく遭遇するプロブレムの組み合わせは、ベテランに苦も無

く診断名を想起させます。これらは皆さんが今この抄録を読みながら想起された疾患か

も知れません。しかし、それと同等に、“ そうではないかも知れない ” のです。しかし

一般にベテランほど自信に溢れています。“ もう何度も診た ”、“ この所見を見たらピン

と来る筈だ ”、という表現あるいは思考をするようになりがちですが、これは患者診療

における黄色信号だと思って下さい。誤った場合、医師は “ 反省 ” や “ 後悔 ” ですみま

すが、患者さんは “ 麻痺 ”、“ 失明 ”、“ 死亡 ” のリスクに晒されるのです。「診断アプ

ローチ」は自分が速やかに想起した診断名を疑う作業である、と考える方が患者さん

にとって安全です。

　では、どのようにすれば、安全で適切な診療をすることができるのでしょうか？

　“ 体によいものを食べなさい ” と言われたら何をお食べになりますか？スーパーから

何を買ってお帰りになりますか？栄養学の知識のない私には難問です。しかし、私にで

きることがあります。それは、脂っこいもの、甘いもの、調理してから時間が経ったも

の、口に入れて “ 美味い！ ” と思うもの、塩辛いもの、酸っぱいにおいのするもの（マ

リネや酢の物はこの限りではありませんネ）等を口にしないことです。体に良いものが

何か、を知らなくても、体に悪そうなものは何となく私にも判ります。ですから、体に

わるそうなものを口にしないようにすれば、必然的に体にとってより良いものを食べる

ことになります。

　つまり、診断エラーを冒さないようにするには、“ エラーの起こし方 ”、あるいは考

えの “ 間違い方 ” を知り、これを意識して避けるようにすれば、より適正な診療に近付

くことができます。

　今回の講演では、認知バイアスとも呼ばれる「考え方の間違い」について事例を交

えてご紹介したいと思います。

日常診療に潜む考え方のエラーについて： 
誤り方を知ることの重要性

記念講演 10月4日（金） 9：20～10：30　潮騒Ⅱ・Ⅲ
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略　歴

1984年3月 福岡大学医学部 卒業

1984年5月 佐賀医科大学内科

1991年6月 佐賀医科大学内科呼吸器 助教

1994年3月 スタンフォード大学医学部 内科 Researchfellow/Associate

1998年7月 佐賀医科大学内科呼吸器 講師

2003年7月 佐賀大学医学部臨床検査医学講座 准教授

2007年4月 佐賀大学医学部附属病院 感染制御部 部長（兼任）

2011年10月 佐賀大学医学部国際医療学講座 臨床感染症学分野 教授

主な専門分野

　感染症内科学、呼吸器内科学、感染制御部学、医学英語教育

主な学会活動

　日本内科学会：評議員、総合内科専門医、認定医制度審議会専門委員、学術集会運営委員会委員

　日本化学療法学会：監事、理事（歴任）、抗菌化学療法認定制度審議会委員長

　日本感染症学会：理事（西日本地方会）、専門医制度審議会委員

　日本呼吸器学会：評議員、肺炎ガイドライン作成委員会委員

　日本医学英語教育学会：評議員
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蓑輪 一文  谷山生協クリニック院長

第44回

鹿児島民医連の事業所
鹿児島
鹿児島医療生協
総合病院鹿児島生協病院
谷山生協クリニック
生協往診クリニック
谷山生協クリニック歯科
紫原生協クリニック
坂之上生協クリニック
中山生協クリニック
鴨池生協クリニック
生協歯科クリニック鴨池
吉野生協クリニック
生協訪問看護ステーションたにやま
サテライト訪問看護 にじ
生協訪問看護ステーションかもいけ
サテライト訪問看護 むらさきばる
生協訪問入浴ステーションたにやま
生協ヘルパーステーション鹿児島北
生協ヘルパーステーションたにやま
生協デイサービスセンター･虹の家たにやま
虹の子保育園

鹿児島虹の福祉会
特別養護法人ホームにじの郷たにやま
デイサービスセンターにじの郷たにやま
ヘルパーステーションにじの郷たにやま
訪問入浴センターにじの郷たにやま
介護支援センターにじの郷たにやま
ケアハウスにじの郷小松原
デイサービスセンターにじの郷たにやま･本町
にじのさと保育園
小規模多機能ホームにじの郷たにやま

メディコープ
株式会社メディコープ本社
ケアプラザ
グループホームおあしす
グループホームおあしす坂之上
小規模多機能ホームおあしす南谷山

鹿児島民医連事務局

川　辺
鹿児島医療生協
川辺生協病院
生協訪問看護ステーション万之瀬
生協ヘルパーステーション万之瀬

霧　島
鹿児島医療生協
国分生協病院
生協訪問看護ステーションこくぶ
生協ヘルパーステーションこくぶ

メディコープ
小規模多機能ホームおあしす重久
小規模多機能ホームおあしす福山
小規模多機能ホームおあしす国分

奄　美
奄美医療生協
奄美中央病院
居宅介護支援事業所奄美中央病院
生協訪問看護ステーションあまみ
生協ヘルパーステーションあまみ
ひまわり保育園

南大島
奄美医療生協
南大島診療所
介護老人保健施設せとうち
サテライト生協訪問看護ステーションせとうち
生協在宅サービスセンターせとうち
生協ヘルパーステーションせとうち

徳之島
奄美医療生協
徳之島診療所
サテライト生協訪問看護ステーションあまぎ
生協在宅サービスセンターとくのしま
生協ヘルパーステーションとくのしま
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