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上西 啓裕 和歌山県立医科大学附属病院

公益社団法人 日本理学療法士協会 近畿ブロック

公益社団法人 和歌山県理学療法士協会

会期

会場

大会長

主催

担当

プログラム・抄録集

第56回
WAKAYAMAThe 56th Congress of 

the Kinki Physical Therapy in



平成28年 　月 　日

病　院　長
施　設　長　様
所　属　長
 公益社団法人日本理学療法士協会
 近畿ブロック
 第56回近畿理学療法学術大会
 大　会　長　上西　啓裕
 準備委員長　小池　有美

第56回近畿理学療法学術大会出張許可について（お願い）

謹　啓

秋晴れの候、貴台ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。

平素は本協会運営に、何かとご指導ご鞭撻を賜り厚く御礼申し上げます。

さて、このたび会員の知識・技術の向上を目的に、第56回近畿理学療法学術大会を

開催する運びとなりました。

つきましては、貴施設職員で本協会会員の理学療法士 　　　　　　　　　　　 氏の

学術大会出張に際し、格段のご高配を賜りますよう謹んでお願い申し上げます。

 謹　白

記

日　　程：平成28年11月26日（土）・27日（日）

会　　場： 和歌山県民文化会館
 〒640‒8269 和歌山市小松原通り1丁目1番地 和歌山県庁正門前
TEL：073 ‒436‒1331

テ ー マ： 理学療法の可能性
―医療・介護あらゆる分野でその潜在性を探る―

〈 事 務 局〉

　　 琴の浦リハビリテーションセンター内
 〒641‒0014　和歌山市毛見1451番地
TEL：073‒499‒5000　FAX：073 ‒446‒1207
第56回近畿理学療法学術大会 事務局長　坂本 善朗
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和歌山市までのアクセス
●南海電鉄 ………南海線「和歌山市駅」下車

●JR阪和線（きのくに線）…「和歌山駅」下車

●関西国際空港より
 •南海電鉄 ……「泉佐野駅」乗換、
 　　　　　　 南海線「和歌山市駅」下車
 •J　R …………「日根野駅」乗換、
 　　　　　　 阪和線「和歌山駅」下車
 •空港リムジンバス
 　　　 …………「JR和歌山駅<東口着>」下車

和歌山県民文化会館へのアクセス
●南海電鉄「和歌山市駅」より
 •徒歩……………約20分
 •タクシー ……約5分
 •バス ……………約10分（9・10番のりば）
 　　　　　　 「県庁前」バス停下車（バス停より約300m･徒歩約4分）
●JR「和歌山駅」より
 •徒歩……………約35分
 •タクシー ……約10分
 •バス ……………約10分（2番のりば）
 　　　　　　 「県庁前」バス停下車（バス停より約300m･徒歩約4分）
●阪和自動車道「和歌山 I･C」より
 •お車で ………約15分･約5km

会場への交通案内
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日　程　表

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

18：00

11月 26日土1日目
第1会場
2F 大ホール

第2会場
2F 小ホール

第3会場
3F 特設会議室

第4会場
5F 大会議室

第5会場
1F 大展示室

第6会場
1F 中展示室

第7会場
1F 小展示室

13：00～14：00

教育講演 1

脳卒中リハビリテー
ションの新時代を切り
開く －反復性経頭蓋
磁気刺激とリハビリテー
ション－
講師：安保 雅博
司会：川　 雅弘

13：00～14：00

教育講演 2

動脈硬化におけるリ
ハビリテーションの有
効性 －血管閉塞のメカ
ニズムに迫る－
講師：荒川 英樹
司会：隅谷 　政

13：00
〜

14：30　
　

ポ
ス
タ
ー
貼
付

13：00
〜

14：30　
　

ポ
ス
タ
ー
貼
付

13：00
〜

14：30　
　

ポ
ス
タ
ー
貼
付

14：00～14：20

開 会 式

14：20～15：00
大会長基調講演
早期リハビリテーショ
ンの実践とその意義
講師：上西 啓裕
司会：前川 昭次

15：00～16：00

教育講演 3

ロボットがリハビリテー
ション医療を変える
講師：才藤 栄一
司会：峠　 康　

15：00～16：00

教育講演 4

暑熱環境下における
運動時の熱中症防止
や競技パフォーマンス
向上に果たす血液量
の生理学的意義
講師：上條 義一郎
司会：河﨑　 敬　

15：00～15：50

口述第1セッション

運動器 1

座長：大江 　厚

15：00～15：50

口述第2セッション

生活環境支援

座長：中村 竹男

15：00
～16：00
ポスター
第1

セッション
基礎 1

座長:福元喜啓
ポスター
第2

セッション
神経1・生活環境
支援（症例報告）
座長:安井常正

15：00
～16：00
ポスター
第3

セッション
運動器 1
座長:田中貴広

ポスター
第4

セッション
生活環境支援
座長:村崎由希子

15：00
～16：00

ポスター
第5

セッション
教育管理
座長:喜田直樹

16：00～16：40
特別講演 1

リハビリテーション医学
の未来像 －医師や療
法士に期待されるもの－
講師：久保 俊一
司会：田島 文博

16：00～18：00

シンポジウム 1

理学療法士として、医
療人としてさらなる高
みを目指して

シンポジスト：
　　　鮫島 総史
　　　森木 貴司
　　　杉野 亮人
司会：小池 有美

16：00～16：50

口述第3セッション

運動器（症例報告）

座長：細居 雅敏

16：00～17：00
教育セミナー 1
基礎 （C-2）

動作を評価してみよう!！
～MOVEMENT 
SYSTEM 
IMPAIRMENT 
SYNDROMESコンセプ
トから～
講師：花澤 晃宏
司会：淺見 岳志

16：40～17：20
特別講演 2

地域包括ケアシステ
ム、平成30年度同時
改定に向けた理学療
法士の現状と課題
講師：半田 一登
司会：中前 和則

17：00～17：50

口述第4セッション

神経 1（症例報告）

座長：徳久 謙太郎

17：10～18：10
教育セミナー 2
生活環境支援
（C-4）

訪問リハビリテーショ
ンを再考する
講師：真鍋 阿沙子
司会：井澗 かおり

17：20～17：50
対　談

日本のリハビリテーショ
ンの未来像 －現状の
課題と将来展望を整理
する－

17：50～18：30
日理協共催企画講演
さらなる人材育成シス
テム構築を目指して 
～新人教育プログラムか
ら認定・専門理学療法
士へのキャリアアップ～

12：00～ 受付開始

日本リハ医学会理事長
　　　　久保 俊一
日本 PT協会会長
　　　　半田 一登
聞き手：田島 文博
　　　　上西 啓裕

　講師：植松 光俊
　司会：池田 吉邦
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8：30

9：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

11月 27日日2日目
第1会場
2F 大ホール

第2会場
2F 小ホール

第3会場
3F 特設会議室

第4会場
5F 大会議室

第5会場
1F 大展示室

第6会場
1F 中展示室

第7会場
1F 小展示室

9：00～10：10

特別講演 3

在宅生活に向けた摂
食嚥下障害への対応
講師：椿原 彰夫　
司会：板倉 登志子

9：00
〜

10：00 （
ポ
ス
タ
ー
貼
付
）

9：00
〜

10：00 （
ポ
ス
タ
ー
貼
付
）

9：00
〜

10：00 （
ポ
ス
タ
ー
貼
付
）

10：00～11：00
教育講演 5

在宅訪問リハビリテー
ションにおける病態把
握とリスク管理
講師：佐浦 隆一
司会：西村 行秀

10：00～10：50

口述第5セッション
運動器 2

座長：谷口 匡史

10：00～10：50

口述第6セッション
神経 1

座長：青木 　修

10：10～11：50

シンポジウム 2

サルコぺニア、フレイ
ル、ロコモティブシンド
ロームを整理する

シンポジスト：
　　　荒井 秀典
　　　山田 　実
司会：岡　 泰星

11：00～12：00
教育講演 6

外科医から観たがんの
リハビリテーション －食
道癌外科治療と術後合
併症予防における工夫－
講師：岩橋 　誠
司会：松本 朋子

11：00～11：50

口述第7セッション
運動器 3

座長：水島 健太郎

11：00～11：50

口述第8セッション
基礎・教育管理

座長：星合 敬介

ポスター
第6

セッション
運動器 1

（症例報告）
座長:宿南高則
ポスター
第7

セッション
基礎 2

座長:今北英高

ポスター
第8

セッション
内部障害・運動
器（症例報告）
座長:加藤良一
ポスター
第9

セッション
神経

座長:奥田求己

ポスター
第10

セッション
運動器 2
（症例報告）
座長:高木啓至11：50～12：00

次期大会長挨拶
12：00～13：00
教育セミナー 3
運動器（C-2）

関節可動域制限に対す
る固有感覚刺激を用いた
治療戦略 ～徒手抵抗によ
る治療の可能性を探る～
講師：瀬戸口 淳
司会：岩淵 和人

12：00～13：00
教育セミナー 4
内部障害（C-3）
がん患者に理学療法
士は何ができるのか？
講師：新谷 圭亮
司会：高根 良輔

12：00～13：00
教育セミナー 5
物理療法（C-2）
運動器疾患に対する
物理療法
講師：徳田 光紀
司会：福井 直樹

13：10～14：20

特別講演 4

治療としてのリハビリ
テーション －細胞レベ
ルで変化させうるその
可能性－
講師：田島 文博
司会：上西 啓裕

13：10～14：10
教育セミナー 6
教育・管理（C-5）
臨床における研究と地
域支援の教育的意義
講師：徳久 謙太郎
司会：川西 　誠　

教育セミナー ７
神経（C-1）

脳卒中患者に対するニュー
ロリハビリテーションの実践
と効果 -回復期リハビリテー
ション病棟における脳卒中
患者に対する取り組み-
講師：田津原 佑介
司会：塩路 崇義　

13：10～14：10
教育セミナー 8
小児領域（C-1）

「ヒトらしさ」運動発達
からの考察
講師：永島 智里
司会：黒橋 佳洋

14：20～15：10

口述第9セッション
神経 2

座長：前岡 　浩

14：20～15：10

口述第10セッション
生活環境支援
（症例報告）
座長：西川 正一郎

ポスター
第11

セッション
内部障害
座長:垣内優芳
ポスター
第12

セッション
生活環境支援
（症例報告）
座長:川﨑浩子

ポスター
第13

セッション
運動器 2
座長:木村佳記
ポスター
第14

セッション
基礎 3

座長:宮﨑純弥

ポスター
第15

セッション
神経 2

（症例報告）
座長:梛野浩司

14：30～16：10

シンポジウム 3

認知機能改善のアプ
ローチ -運動処方の可
能性を探る-

シンポジスト：
　　　里　 直行
　　　牧迫 飛雄馬
司会：堀 晋之助

15：00～16：00
市民公開講座

運動で健康づくりを支
援し健康寿命を延伸
させる
講師：福永 哲夫
　　　本山 　貢
司会：林　 積司

15：10～16：00

口述第11セッション
生活環境支援・
内部障害・物理療法
座長：藤原 邦寛

15：10～16：00

口述第12セッション
神経2（症例報告）

座長：安田 孝司

15：30～
16：10
ポスター
撤去

15：30～
16：10
ポスター
撤去

15：30～
16：10
ポスター
撤去

16：10～16：20
閉 会 式

前川 昭次 （滋賀県士会）

14：30～
市民公開講座 開場

13：10～14：10

11：00
～12：00

11：00
～12：00

11：00
～12：00

14：20
～15：20

14：20
～15：20

14：20
～15：10

8：30～ 受付開始



― 12 ―

教育講演1　13：00～14：00 第1会場（2F 大ホール）

 司会：川 雅弘（（一社）和歌山県作業療法士会 会長／琴の浦リハビリテーションセンター）

脳卒中リハビリテーションの新時代を切り開く
―反復性経頭蓋磁気刺激とリハビリテーション―

安保 雅博 東京慈恵会医科大学 リハビリテーション医学講座 主任教授

大会長基調講演　14：20～15：00 第1会場（2F 大ホール）

 司会：前川 昭次（滋賀医科大学医学部附属病院 リハビリテーション部 技士長）

早期リハビリテーションの実践とその意義

上西 啓裕 公立大学法人和歌山県立医科大学附属病院 リハビリテーション部 療法士長

教育講演3　15：00～16：00 第1会場（2F 大ホール）

 司会：峠 康（和歌山ろうさい病院 リハビリテーション科 第二部長）

ロボットがリハビリテーション医療を変える

才藤 栄一 藤田保健衛生大学医学部 リハビリテーション医学Ⅰ講座 教授

特別講演1　16：00～16：40 第1会場（2F 大ホール）

 司会：田島 文博（和歌山県立医科大学 リハビリテーション医学講座 教授）

リハビリテーション医学の未来像
―医師や療法士に期待されるもの―

久保 俊一  日本リハビリテーション医学会 理事長
京都府立医科大学 副学長

特別講演2　16：40～17：20 第1会場（2F 大ホール）

 司会：中前 和則（（公社）和歌山県理学療法士協会 会長／琴の浦リハビリテーションセンター）

地域包括ケアシステム、平成30年度同時改定に向けた
理学療法士の現状と課題

半田 一登 （公社）日本理学療法士協会 会長

プログラム
第1日目　11月26日土
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日理協共催企画講演　17：50～18：30 第1会場（2F 大ホール）

 司会：池田 吉邦（第56回近畿理学療法学術大会 副大会長／介護老人保健施設さくらの丘）

さらなる人材育成システム構築を目指して
～新人教育プログラムから認定・専門理学療法士へのキャリアアップ～

植松 光俊  （公社）日本理学療法士協会 生涯学習業務執行 常務理事
星城大学 名誉教授

教育講演2　13：00～14：00 第2会場（2F 小ホール）

 司会：隅谷 政（和歌山県立医科大学附属病院紀北分院 リハビリテーション科 准教授）

動脈硬化におけるリハビリテーションの有効性
―血管閉塞のメカニズムに迫る―

荒川 英樹 和歌山県立医科大学 リハビリテーション医学講座 助教

教育講演4　15：00～16：00 第2会場（2F 小ホール）

 司会：河﨑 敬（関西電力病院リハビリテーション科 医長）

暑熱環境下における運動時の熱中症防止や
競技パフォーマンス向上に果たす血液量の生理学的意義

上條 義一郎 和歌山県立医科大学 リハビリテーション医学講座 准教授

シンポジウム1　16：00～18：00 第2会場（2F 小ホール）

 司会：小池 有美（第56回近畿理学療法学術大会 準備委員長／和歌山県立医科大学附属病院）

理学療法士として、医療人としてさらなる高みを目指して

S1-1 理学療法士として米国に新天地を求めて
鮫島 総史 ワシントン大学シアトル校 リハビリテーション科学博士課程

S1-2 臨床経験を活かした組織運営を目指して
森木 貴司 公益社団法人日本理学療法士協会 事務局

S1-3 理学療法士から医師を目指して
杉野 亮人 琉球大学医学部医学科 3回生
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教育セミナー1　16：00～17：00 第4会場（5F 大会議室）

 司会：淺見 岳志（第56回近畿理学療法学術大会 副準備委員長／貴志川リハビリテーション病院）

動作を評価してみよう!!
～MOVEMENT SYSTEM IMPAIRMENT SYNDROMESコンセプトから～

花澤 晃宏 山口整形外科

教育セミナー2　17：10～18：10 第4会場（5F 大会議室）

 司会：井澗 かおり（済生会和歌山病院）

訪問リハビリテーションを再考する

真鍋 阿沙子 医療法人永広会 八尾はぁとふる病院
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特別講演3　9：00～10：10 第1会場（2F 大ホール）

 司会：板倉 登志子（寺下サニークリニック リハビリテーション部 言語室 室長）

在宅生活に向けた摂食嚥下障害への対応

椿原 彰夫 川崎医療福祉大学 学長

シンポジウム2　10：10～11：50 第1会場（2F 大ホール）

 司会：岡 泰星（和歌山県立医科大学附属病院）

サルコペニア、フレイル、ロコモティブシンドロームを整理する

S2-1 サルコペニア、フレイル、ロコモとの相違について考える
荒井 秀典 国立長寿医療研究センター 副院長

S2-2 サルコペニア・フレイルの予防と改善
山田 実 筑波大学大学院 人間総合科学研究科 生涯発達専攻 准教授

特別講演4　13：10～14：20 第1会場（2F 大ホール）

 司会：上西 啓裕（第56回近畿理学療法学術大会 大会長／和歌山県立医科大学附属病院）

治療としてのリハビリテーション
―細胞レベルで変化させうるその可能性―

田島 文博 和歌山県立医科大学 リハビリテーション医学講座 教授

市民公開講座　15：00～16：00 第1会場（2F 大ホール）

 司会：林 積司（（公社）和歌山県理学療法士協会 副会長／辻秀輝整形外科）

運動で健康づくりを支援し健康寿命を延伸させる

　1　使って貯めよう筋肉貯筋　―使えばなくなるお金の貯金―
福永 哲夫 鹿屋体育大学 前学長

　2　わかやまシニアエクササイズ（ワダイビクス）で和歌山県民を健康長寿日本一に！
本山 貢 和歌山大学 教育学部 教授 博士（体育学）

第2日目　11月27日日
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教育講演5　10：00～11：00 第2会場（2F 小ホール）

 司会：西村 行秀（和歌山県立医科大学 リハビリテーション医学講座 講師）

在宅訪問リハビリテーションにおける病態把握とリスク管理

佐浦 隆一 大阪医科大学 総合医学講座 リハビリテーション医学教室 教授

教育講演6　11：00～12：00 第2会場（2F 小ホール）

 司会：松本 朋子（和歌山ろうさい病院 リハビリテーション科 部長）

外科医から観たがんのリハビリテーション
―食道癌外科治療と術後合併症予防における工夫―

岩橋 誠 労働者健康安全機構 和歌山ろうさい病院 内視鏡外科 部長

教育セミナー3　12：00～13：00 第2会場（2F 小ホール）

 司会：岩淵 和人（角谷整形外科病院）

関節可動域制限に対する固有感覚刺激を用いた治療戦略
～徒手抵抗による治療の可能性を探る～

瀬戸口 淳 医療法人永広会 島田病院

教育セミナー6　13：10～14：10 第2会場（2F 小ホール）

 司会：川西 誠（和歌山県立医科大学附属病院）

臨床における研究と地域支援の教育的意義

徳久 謙太郎 西大和リハビリテーション病院 リハビリテーション部

シンポジウム3　14：30～16：10 第2会場（2F 小ホール）

 司会：堀 晋之助（和歌山県立医科大学附属病院）

認知機能改善のアプローチ　―運動処方の可能性を探る―

S3-1 糖尿病と認知症
里 直行 国立長寿医療研究センター 認知症先進医療開発センター 分子基盤研究部長

S3-2 MCI（軽度認知障害）高齢者への運動療法効果
牧迫 飛雄馬 国立長寿医療研究センター 老年学・社会科学研究センター

予防老年学研究部 健康増進研究室
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教育セミナー4　12：00～13：00 第3会場（3F 特設会議室）

 司会：高根 良輔（日本赤十字社和歌山医療センター）

がん患者に理学療法士は何ができるのか？

新谷 圭亮 医療法人宝生会 PL病院 リハビリテーション科

教育セミナー7　13：10～14：10 第3会場（3F 特設会議室）

 司会：塩路 崇義（北出病院）

脳卒中患者に対するニューロリハビリテーションの実践と効果
―回復期リハビリテーション病棟における脳卒中患者に対する取り組み―

田津原 佑介 社会医療法人三車会 貴志川リハビリテーション病院

教育セミナー5　12：00～13：00 第4会場（5F 大会議室）

 司会：福井 直樹（和歌山国際厚生学院）

運動器疾患に対する物理療法

徳田 光紀 社会医療法人 平成記念病院 リハビリテーション課

教育セミナー8　13：10～14：10 第3会場（3F 特設会議室）

 司会：黒橋 佳洋（紀州リハビリケア訪問看護ステーション）

「ヒトらしさ」運動発達からの考察

永島 智里 森之宮病院



大会長基調講演

特　別　講　演

教　育　講　演



シンポジウム



日理協共催企画講演



教育セミナー



市民公開講座

運動で健康づくりを支援し
健康寿命を延伸させる



一 般 演 題
プログラム
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小池　有美
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副大会長
池田　吉邦
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副準備委員長
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