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　この度、「Eureka!! #OTばっかれー」をテーマに第33回大阪府作業療法学会が

中西英一学会長のもと、盛大に開催できますこと心よりお慶び申し上げます。学会開

催にあたりご尽力された実行委員の方々、当会会員の方々、関係者の方々に敬意を表

しますと共に、深く御礼申し上げます。

　会員の皆様には、大阪府下全域で展開されている地域支援事業・各自治体での推進

されている事業等へ日々ご協力頂きますこと、この場を借りて心より感謝申し上げま

す。近年、地域包括ケアシステムが深化しており多職種による支援だけでなく、住民

や行政、病院、商業施設、警察、学校等、まち全体をどれだけ巻き込めているかが要

となっています。その中でも、リハビリ職の活躍が期待され、特に生活機能から生活

課題を導き、具体的な目標とその解決策を提案出来る職種として作業療法士への期待

は大きいです。また、各自治体によって特色が異なり地域支援事業の形態もさまざま

です。それが故に、求められることも高くなり、結果として相手の行動が変容したか

が求められ、質の担保が必要となります。今回の学会には、その原点があります。

テーマである「Eureka!! #OTばっかれー」は、中西学会長が述べている通り、無

知から既知へ既知から無知への往復をしながら、学び行動しその喜びを知り、人間の

知的好奇心を高めていくことです。哲学者ソクラテスの象徴となる言葉「無知の知」

は、「知らないことを知っていることが、他の誰よりも優れていると気づくこと」で

あり真の認識に至り、そこから学ぶことがはじまるのです。

　既にご承知の通り日本作業療法士協会は、33年ぶりに作業療法の定義を改定致し

ました。改定では「身体又は精神に障害のある者」の文言は使われていません。また、

作業を「対象となる人々にとって目的や価値を持つ生活行為」と定義づけしています。

幅広く活用される作業療法に対応するためと、より生活行為に着眼する定義として改

定されました。

　このように時代は変遷し、それに対応できるよう作業療法の定義も改定されていま

す。今回の学会に参加し、原点に戻り自身の作業療法を振り返ると共に、無知の知か

ら学ぶきっかけとなれば幸いです。最後になりましたが、作業療法の学術技能研鑽及

び、作業療法の普及発展がなされることを祈念しご挨拶とさせて頂きます。

一般社団法人 大阪府作業療法士会

会 長　関本 充史

大阪府作業療法士会 会長挨拶
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　「一人の人生の話だぞ、あんたらが気にも留めない人生だ」このセリフは映画チョコ
レート・ドーナツからです。私はこのセリフがリハビリテーションの仕事をよく示して
いると思います。私たちの仕事は「あんたらが気にも留めない人生」を、「一人の人生」
に、もっと具体的に言うのであれば「一人の名前があり、尊厳を持った人生へと回復
すること」を目指しているからです。
　また映画の中で知的障害を持つマルコはその殺伐とした家庭環境から違う家に着いた
その時「ぼくのうち？」と尋ねています。そして、新しい家族が「そうだ」と答える
と彼は泣きだします。なぜなのでしょうか。安心したからでしょうか。しかし、マルコ
はまだこの家に来たばかりなのです。とするならこの問いの意味するものは何でしょう。
それは、「生きることを支えるもっとも基本的なこと」をマルコが感じたからではない
でしょうか。「生きることを支えるもっとも基本的なこと」とは何でしょうか。それは
作業療法士のいう「生活」、「自分らしさ」、「生きがい」でしょうか。それとももっと
違う何かでしょうか。私は、それは「無条件な肯定と未来への可能性の開け」だと思
います。ではそれを実現するために、なにが必要なのでしょうか。そして作業療法士は
このことにどのように関わることができるでしょうか。
　そんなことを考えながら学会実行委員会で議論し、学会のテーマを「Eureka!! #OT
ばっかれー」としました。このテーマにしたのは、私たちがもう当たり前だと思ってい
ることをもう一度考え直していき、Eureka（そうだったんだ！） #OTばっかれー（OT
頑張れ、みんなに伝えよう！）となれることを目指そうという思いからです。
　今、様々な現場で、リハビリテーション／作業療法の思想や知識・技術が多くの人に
求められていると同時にその専門性、倫理性について厳しく問われています。だからこ
そ作業療法士が、その魅力溢れる考えと行動でより社会に役立つ活動をする時だとも思
います。そのためには既存の枠組みを少し外してみることも必要かもしれません。そん
な枠組みを外した作業療法士の活躍がいつの日か（Any Day Now）くることを望み、
今回多くの府民公開講座や教育講演を企画しました。なかでも宗教学者であり相愛大学
教授の釈 徹宗先生と日本作業療法士協会会長 中村 春基先生には「宗教学と作業療法
学の出会い。生きる意味をどう捉えるか？」というテーマで対談してもらいます。冒頭
に挙げた「生きることを支えるもっとも基本的なこと」はどのように語られるのか。
また、様々な学会の企画を通じて是非作業療法の魅力を再発見してください。
　最後に大阪府作業療法士会の会員の皆様、大阪府民の皆様、学生の皆様、是非学会に
参加してください。皆様と素晴らしい体験を共にできることを楽しみに、学会実行委
員・運営委員一同お待ちしております。

第33回大阪府作業療法学会

学会長　中西 英一

学会長挨拶
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第33回大阪府作業療法学会
バス時刻表

■JR京都線「摂津富田駅」北口より
●スクールバス（無料）約７分
●徒歩約１５分
●高槻市営バス
　「JR富田駅」北側の停留所より
　「土室南」停留所下車徒歩約２分

■詳細画像付道案内はこちら
本学ホームページの
受験生応援サイトへ
リンクしています。

「アクセス」から
ご確認ください。
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しになる場合は、高槻市営バスなど
を利用してお越しください。

●駅前にレンタル自転車有り
グリーンフラッグ　1日1回100円
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■詳細画像付道案内はこちら
本学ホームページの
受験生応援サイトへ
リンクしています。

「アクセス」から
ご確認ください。
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※スクールバスが少ない時間帯でお越
しになる場合は、高槻市営バスなど
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●駅前にレンタル自転車有り
グリーンフラッグ　1日1回100円

交通アクセス
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店（藍野大学看板下）（藍野大学看板下）

A・B・C・D・
E・F・G会場
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講師控室

学会本部学会本部

C棟

C棟

A棟

A棟

B棟

B棟

廊 下

廊 下

廊 下

廊 下

廊 下

EV

EV

廊 

下

廊 

下

ホール

A302

B414

A・B・C棟

4F

A・B・C棟

3F

大講義室大講義室

A402

E会場
A301

F会場

福祉用具座談会スペース



― 7 ―

講師控室

学会本部学会本部

C棟

C棟

A棟

A棟

B棟

B棟

廊 下

廊 下

廊 下

廊 下

廊 下

EV

EV

廊 

下

廊 

下

ホール

A302

B414

A・B・C棟

4F

A・B・C棟

3F

大講義室大講義室

A402

E会場
A301

F会場

福祉用具座談会スペース

参加者へのお知らせ

1. 学会参加費、および受付について

1）�	学会参加の受付は、12月2日（日） 9：00から行います。	 �
当日は、生涯教育手帳と今年度の会員シール貼付、府士会会費納入が確認できるもの
をご持参ください。

	 　会　　　　　　　　員： 4,000円

	 　他府県士会員・他職種： 4,500円

	 　非　　 　会　　 　員：10,000円

	 　一　　　　　　　　般：　 500円（府民公開講座は無料）

	 　学　　　　　　　　生：　 500円

2）	�日本作業療法士協会に登録されていても、府士会員、他府県士会員ではない方は、
非会員扱いとなります。学会当日は、府士会の入会手続きおよび会費の受付も同時
に行います。

3）	本学会は、日本作業療法士協会生涯教育単位認定システムに該当します。

2. 会場入場の注意

1）	�受付時にネームプレートをお渡ししますので、所属と氏名を記入し、会場内では確
認しやすいところにつけてください。

2）	�会場内では携帯電話の電源を切るか、マナーモードでご利用ください。各セッショ
ンおよび講演中の携帯電話のご使用はお控えください。

3）	�会場内での録音、写真・ビデオ撮影は禁止されています。但し、ポスター演題に関
しましては演者の許可が出ている場合のみ写真撮影は可能です。

3. 会場、昼食について

1）	�ご来場はできる限り、大学バスあるいは公共交通機関をご利用ください。車で来ら
れる場合は大学周辺にコインパーキングが有ります（終日500円）が数に限りがあり
ます。

2）	�会場内は、敷地内全面禁煙です。

3）	�ホールホワイエとG会場（地下合同教室）に椅子、テーブルを配置いたします。ご歓
談にご利用ください。飲食はG会場、C会場（B202）、D会場（B205）、E会場（A302）
では可能です。なおG会場以外の会場での飲食はプログラムが開始されましたらご
遠慮ください。

4）	�ゴミは各自でお持ち帰りください。

5）	�「福祉用具 こんなんどうですか！GP」の投票にご参加ください。	
受付時に投票用紙をお配り致します。投票時間は10時から15時30分となっております。
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　福利厚生部では学会開催中（開会式から閉会式までの間）に託児室を開室いたします。
　大阪府作業療法士会 会員の1歳（12ヶ月）以上のお子さまを対象とさせて頂きます。
　定員は先着15名です。
　利用を希望される方は
　　①日本作業療法士協会 会員番号
　　②申込者氏名（よみがな）
　　③ �お子さまのお名前（よみがな）、性別、学会当日の年齢（○歳△ヶ月や○年生など）	

（複数名ご利用の場合は続けて記入の上、以上○名、と人数を明記してください。）
　　④託児希望時間
　　⑤学会当日の緊急連絡先（携帯電話番号等）
をご記入の上、件名を「第33回大阪府作業療法学会 託児室利用希望」と記入し、11月25
日（日）までにメールで下記〔申し込み・問い合わせ先〕までお申し込みください。申し込
み確認後、改めて託児サービス担当者からメールにて詳細をご連絡いたします。
　11月28日（水）になってもメールが届かない場合は、お手数をおかけしますが、メールが
届かない旨、下記〔申し込み・問い合わせ先〕までご連絡ください。
　なお、会員外の方の託児サービスは行っておりませんので、ご了承ください。
　また、当日の受付も行っていませんので、必ず事前申し込みをお願いいたします。

［申し込み・問い合わせ先］
　大阪府作業療法士会事務局（TEL：06-6765-3375）
　E-mail：jimu@osaka-ot.jp
　件名：�第33回大阪府作業療法学会 託児室利用希望	 �

（お問い合わせの場合は「託児問い合わせ」）
　担当：中辻（福利厚生部 部長）

託児サービスのご案内
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1.	藍野ホールホワイエの受付で座長である旨をお申し出ください。

2.	セッション開始10分前までに当該セッション会場の次座長席にお着きください。

3.	�進行方法については、座長に一任しますが、予定時間内で進行するようにご配慮をお願
いいたします。

4.	一般演題発表は1演題につき発表7分、質疑応答3分です。

5.	サポート演題発表は1演題7分、質疑サポート13分です。

6.	�セッション終了後、「大阪作業療法ジャーナル」にふさわしいと思われる演題がありま
したら、学会事務局までご推薦ください。

座長へのお知らせ



― 10 ―

1. 発表用スライド作成について

1）	�スライド作成は、MS Power Point Windows 版を使用し、必ずファイルの種類を
Power Point 2010プレゼンテーションとして保存してください。なお、Macintosh 版
での作成ファイルはサポートできませんのでご了承ください。

2）	Windowsに標準装備されているフォントのみを使用してください。

3）	�作成したスライドは、ファイル名を「演題番号 -発表者氏名」としてください。	 �
例：1-大阪太郎

4）	�作成したスライドのファイルはUSBメモリに保存してご持参ください。MO、SD
カード等は受け付けません。USBメモリおよび作成ファイルは必ずウイルスチェッ
クをしておいてください。

5）	事故に備えてデータのバックアップもご持参ください。

6）	�発表用データは会場内のパソコンに一旦コピーさせて頂きますが、学会終了後に責
任を持って消去いたします。

2. 受付について

1）	�「口述発表1：運動器疾患／脳血管疾患等／神経難病」、「口述発表（サポート演題）1：
運動器疾患」の演者は9：30まで、「口述発表2：地域」、「口述発表（サポート演題）
2：脳血管疾患等」の演者は10：30まで、「口述発表3：脳血管疾患等」「口述発表4：
運動器疾患」の演者は12：00～12：30に藍野ホールホワイエの演者受付にて受付をお
願い致します。

2）	�発表機材はPCプレゼンテーション（1面映写）のみとします。PC本体は持ち込めま
せん。

3）	映写チェックはデータコピー後、PC画面にておこなっていただきます。

4）	発表するセッションの開始10分前までには次演者席にお着きください。

3. 発表について

1）	発表および質疑応答は座長の指示に従ってください。

2）	発表時のスライド操作は演者自身でおこなっていただきます。

3）	レーザーポインターはこちらでご用意いたします。

4）	�発表時間は一般演題で1演題につき発表7分、質疑3分（サポート演題は13分）。	
時間厳守でお願いいたします。発表終了1分前と時間終了時を合図いたします。

口述演題演者へのお知らせ
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1. ポスター作成にあたってのお願い

1）	�演題名・所属・氏名は、縦150 ㎜
×横700 ㎜以内に収まるように
作成してください。

2）	�ポスター本文は、縦1,000 ㎜×横
850㎜以内に収まるように作成し
てください。図表、写真の貼付
枚数は自由です。	
A3用紙を貼付する場合、最大で
横向きに4枚ずつ2列に並べるこ
とができます。

3）	�演題番号はあらかじめ表示され
ています。該当する演題番号の
パネルをご利用ください。

4）	�写真撮影不可の場合は演題名の
下に明記してください。

2. 受付について

演者の方は、9：40までに受付を済
ませ、B会場（A201）に設置しまし
た展示ボードに設営をしてください。
貼り付けに必要なテープなどはこち
らでご用意いたします。

3. 展示について

展示時間は、10：00～15：30です。

4. 発表について

13：00～13：40までの時間をポスター待機時間とさせていただきます。	
ポスター前にお集まりくださいますようお願いいたします。

ポスター演題演者へのお知らせ

演題名
所属・氏名

演者
用意

演題
番号

演題撮影の不可の場合は記載

150㎜

150㎜ 700㎜

850㎜

B1（1,030㎜×728㎜）推奨

演者
用意

30㎜

1,000㎜



― 12 ―

［主　旨］

　福祉用具（自助具・ADL支援用具・治療器具などOT活動で自作したもの）製作の方
法・工夫・使用結果などのアイデアを共有し、現場で役立てられるようにポスター発表
形式で行います。当日は、発表者にポスター前に待機していただく時間を設けます。
OT同士の意見交換や交流を深めてください。	
　参加者の投票で優秀賞を選定します。投票にも是非ご参加ください。

［スケジュール］

◦貼　　　付 ：  9：00～10：00

◦展　　　示 ： 10：00～15：30

◦発表者待機 ： 11：40～12：30

◦撤　　　去 ： 15：30～16：00

［グランプリ選定方法］

学会受付時に投票用紙（名刺サイズ）を2枚お渡しします。	
会場（F会場）に投票ボックスを用意しますので、「いいね」と思った番号を記入し、
ボックスに投票用紙を入れてください。	
グランプリは閉会式で発表します。

［エントリーされた方（発表者）へ］

1.	実物をお持込みになられる方は事前に連絡ください。

2.	発表者は、9：40までに受付を済ませてください。

3.	�当日腕章をお渡しします。来場者がお声掛けしやすいよう、よく見える場所に付け
て学会にご参加ください。

4.	11：40～12：30をポスター前待機時間とさせていただきます。

5.	閉会式に参加できない発表者の方は、受付時にご連絡ください。

福祉用具 こんなんどうですか！GPについて

F会場 10：00～15：30

11：40～12：40は発表者待機
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福祉用具 こんなんどうですか！GP（ポスター演題）演者へのお知らせ

1. ポスター作成にあたってのお願い

1）	�演題名・所属・氏名は、縦150 ㎜
×横700 ㎜以内に収まるように作
成してください。

2）	�ポスター本文は、縦1,000 ㎜×横
850 ㎜以内に収まるように作成し
てください。図表、写真の貼付枚
数は自由です。	
A3用紙を貼付する場合、最大で
横向きに4枚ずつ2列に並べるこ
とができます。

3）	�演題番号はあらかじめ表示されて
います。該当する演題番号のパネ
ルをご利用ください。

4）	�写真撮影不可の場合は、演題名の
下に明記してください。

2. 受付について

演者の方は、9：40までに受付を済ま
せ、発表会場に設置しました展示ボー
ドに設営してください。	
貼り付けに必要なテープなどはこちらでご用意いたします。

3. 展示について

1）	展示時間は、10：00～15：30です。

2）	実物展示も可能です。

4. 発表について

11：40～12：30までの時間はポスター前にお集まりくださいますようお願いいたします。

演題名
所属・氏名

演者
用意

演題
番号

演題撮影の不可の場合は記載

150㎜

150㎜ 700㎜

850㎜

B1（1,030㎜×728㎜）推奨

演者
用意

30㎜

1,000㎜

座談会スペース（相談コーナー）について

　こんな物あったら良いなあ、既存のここに困っている／使いにくい、こんな物を作りたい
んだけど（アドバイスください）といった事を受け付けます。気軽にお立ち寄りください。大
阪府作業療法士会福祉用具委員会の委員が相談に応じます。

F会場 10：00～15：30
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9：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

2階
藍野ホール

2階 A203

A 会 場
2階 B202

C 会 場
2階A201

B 会 場

9：20～ 開　会　式
9：30～

◦ ようこそ！
茨木オレンジカフェ

◦ みんなのフーコバー
ナ OT 提案バリアコ
ンサルタント

◦ 障害者の家いって
いいですか？

◦ フラダンスショー
（11：00～11：30）

10：00～12：00

府民公開講座1

シンポジウム
認知症にならない・負けない 

～認知症予防から介入まで～

シンポジスト：
　　　 武田	雅俊（大阪河崎リハビリテーション大学）

	荒井	秀典（国立長寿医療研究センター）
	松下	　太（森ノ宮医療大学）
	白井	雅子（藍野大学）

司会：	酒井	　浩（藍野大学）

10：00～11：45

教育講演1

半側空間無視を呈する方が
生活されている世界を一緒
に考えてみる
― 患者さんから少し離れて、

時には相手に潜り込むように
考えてみる―

講師：玉地	雅浩（藍野大学）
司会：山岡	裕史（藍野病院）

10：00
 ～15：30

ポスター
展示

10：00～10：40
口述発表1

運動器疾患脳血管
疾患等／神経難病

10：00～11：00

口述発表
（サポート演題）1

運動器疾患

座長：	中川	正己
（大阪労災病院）

10：00～11：30

教育講演3

あなたの可能性
見つけます！

～心を起こすための工夫～

講師：	西本	　寛
（ケアステーションかんざき）

司会：	小林	明日香
（ 訪問看護ステーション ハル）

10：00
 ～15：30

発表者待機
11：40
 ～12：30

10：00
 ～17：00

10：00
 ～17：00

11：00
 ～12：00

学生企画

11：00～11：40
口述発表2

地　域
座長：	野崎	　健（笑みくる

訪問看護ステーション）

11：10～12：10

口述発表
（サポート演題）2

脳血管疾患等

座長：	木瀬	憲司
（ボバース記念病院）

11：40～12：40

学術部
研究会報告

ポスター
展示

12：00～13：30

教育講演5

多様性のある地域社会
と共生の原風景

講師：	宮崎	宏興
（NPO法人いねいぶる）

司会：	横井	貴典
（ みどりヶ丘病院訪問看護
ステーション）

12：40～13：00

府士会表彰式
13：00～14：30

教育講演2

「食事」＝「ADL」
摂食嚥下作業療法の

ポイントを学ぶ

講師：	寺本	千秋
（ 紀州リハビリケア訪問看護
ステーション）

司会：	岡	　孝次
（  訪問看護ステーション 樹）

13：00
 ～13：40

ポスター
発表

13：00～14：00

口述発表3

脳血管疾患等

座長：	河村	公裕
（矢木脳神経外科病院）

13：00～14：00

口述発表4

運動器疾患

座長：	蓬莱谷	耕士
（北摂総合病院）

13：00～14：30

教育講演4

精神科の作業療法士が
考えること

講師：	岩根	達郎
（京都府立洛南病院）

司会：	夏堀	さとい
（藍野花園病院）

13：10～14：30

府民公開講座2

共同で社会を創ること
～共に生きるために～

講師：	姜　博久
（ 特定非営利活動法人 
障害者自立生活センター・スクラム）

司会：	小澤	大地
（ 愛仁会リハビリテーション病院）

13：30～14：00

意見交換会

ポスター
展示

14：40～16：40

府民公開講座3
（対談）

宗教学と作業療法学の出会い
～生きる意味をどう捉えるか？ 

対談： 釈　徹宗（ 相愛大学人文学部 教授・
如来寺 住職）

　　　 中村	春基（日本作業療法士協会 会長）
司会：	中西	英一（藍野大学）

撤　収 撤　収

福祉用具グランプリ表彰式・閉会式

9：00～ 受　　　付

16：50～17：00

座長： 永井	栄一
（関西福祉科学大学）

日　程　表
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藍野ホール
ホワイエ

虹いろ  だんらん
FucoBona3階 A302

E 会 場
2階 B205

D 会 場
地下1階 C001

G会場
3階 A301

F会場

9：20～ 開　会　式
9：30～

◦ ようこそ！
茨木オレンジカフェ

◦ みんなのフーコバー
ナ OT 提案バリアコ
ンサルタント

◦ 障害者の家いって
いいですか？

◦ フラダンスショー
（11：00～11：30）

10：00～12：00

府民公開講座1

シンポジウム
認知症にならない・負けない 

～認知症予防から介入まで～

シンポジスト：
　　　 武田	雅俊（大阪河崎リハビリテーション大学）

	荒井	秀典（国立長寿医療研究センター）
	松下	　太（森ノ宮医療大学）
	白井	雅子（藍野大学）

司会：	酒井	　浩（藍野大学）

10：00～11：45

教育講演1

半側空間無視を呈する方が
生活されている世界を一緒
に考えてみる
― 患者さんから少し離れて、

時には相手に潜り込むように
考えてみる―

講師：玉地	雅浩（藍野大学）
司会：山岡	裕史（藍野病院）

10：00
 ～15：30

ポスター
展示

10：00～10：40
口述発表1

運動器疾患脳血管
疾患等／神経難病

10：00～11：00

口述発表
（サポート演題）1

運動器疾患

座長：	中川	正己
（大阪労災病院）

10：00～11：30

教育講演3

あなたの可能性
見つけます！

～心を起こすための工夫～

講師：	西本	　寛
（ケアステーションかんざき）

司会：	小林	明日香
（ 訪問看護ステーション ハル）

10：00
 ～15：30

発表者待機
11：40
 ～12：30

10：00
 ～17：00

10：00
 ～17：00

11：00
 ～12：00

学生企画

11：00～11：40
口述発表2

地　域
座長：	野崎	　健（笑みくる

訪問看護ステーション）

11：10～12：10

口述発表
（サポート演題）2

脳血管疾患等

座長：	木瀬	憲司
（ボバース記念病院）

11：40～12：40

学術部
研究会報告

ポスター
展示

12：00～13：30

教育講演5

多様性のある地域社会
と共生の原風景

講師：	宮崎	宏興
（NPO法人いねいぶる）

司会：	横井	貴典
（ みどりヶ丘病院訪問看護
ステーション）

12：40～13：00

府士会表彰式
13：00～14：30

教育講演2

「食事」＝「ADL」
摂食嚥下作業療法の

ポイントを学ぶ

講師：	寺本	千秋
（ 紀州リハビリケア訪問看護
ステーション）

司会：	岡	　孝次
（  訪問看護ステーション 樹）

13：00
 ～13：40

ポスター
発表

13：00～14：00

口述発表3

脳血管疾患等

座長：	河村	公裕
（矢木脳神経外科病院）

13：00～14：00

口述発表4

運動器疾患

座長：	蓬莱谷	耕士
（北摂総合病院）

13：00～14：30

教育講演4

精神科の作業療法士が
考えること

講師：	岩根	達郎
（京都府立洛南病院）

司会：	夏堀	さとい
（藍野花園病院）

13：10～14：30

府民公開講座2

共同で社会を創ること
～共に生きるために～

講師：	姜　博久
（ 特定非営利活動法人 
障害者自立生活センター・スクラム）

司会：	小澤	大地
（ 愛仁会リハビリテーション病院）

13：30～14：00

意見交換会

ポスター
展示

14：40～16：40

府民公開講座3
（対談）

宗教学と作業療法学の出会い
～生きる意味をどう捉えるか？ 

対談： 釈　徹宗（ 相愛大学人文学部 教授・
如来寺 住職）

　　　 中村	春基（日本作業療法士協会 会長）
司会：	中西	英一（藍野大学）

撤　収 撤　収

福祉用具グランプリ表彰式・閉会式

書
籍
販
売
・
企
業
展
示

ビ

デ

オ

中

継

　

　

　

　

休

憩

・
食

事
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用
具
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ん
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ん
ど
う
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す
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プログラム
府民公開講座

府民公開講座1 シンポジウム　10：00～12：00 藍野ホール（2階）

司会：酒井　浩（藍野大学）

認知症にならない・負けない ～認知症予防から介入まで～

　　1 認知予備力と認知症予防
武田　雅俊	 大阪河﨑リハビリテーション大学 認知予備力研究センター長

　　2 サルコペニア・フレイルの観点からみた認知症とその予防
荒井　秀典	 国立研究開発法人国立長寿医療研究センター

　　3 認知症と診断されたら ～認知症に対する作業療法

松下　太	 森ノ宮医療大学 作業療法学科

　　4 高齢変化・認知機能の変化と向き合う暮らし
白井　雅子	 藍野大学 作業療法学科

府民公開講座2　13：10～14：30 藍野ホール（2階）

司会：小澤　大地（愛仁会リハビリテーション病院）

共同で社会を創ること ～共に生きるために～

姜 博久　特定非営利活動法人 障害者自立生活センター・スクラム

府民公開講座3 対談　14：40～16：40 藍野ホール（2階）

司会：中西　英一（藍野大学）

宗教学と作業療法学の出会い ～生きる意味をどう捉えるか？

釈 　徹宗　学校法人相愛学園 相愛大学人文学部 教授、如来寺 住職
中村 春基　一般社団法人 日本作業療法士協会 会長

※ 府民公開講座においては当日藍野ホールが満席になる可能性があります。その際はG会場（地下合
同教室）にてビデオ中継で視聴することができます。府民の皆様も多数参加されると思います。参
加された皆様が気持ちよく参加できるように会員の皆様の協力をよろしくお願いします。
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講演・企画

教育講演1　10：00～11：45 A会場（2階 A203）

「身体障害領域」� 司会：山岡　裕史（藍野病院）

半側空間無視を呈する方が生活されている世界を一緒に考えてみる 
―患者さんから少し離れて，時には相手に潜り込むように考えてみる―

玉地 雅浩　藍野大学 理学療法学科

※ この講演は人数制限があります。実技指導には40名が参加可能、その他は立ち見40名となります。

教育講演2　13：00～14：30 A会場（2階 A203）

「身体障害領域」� 司会：岡　孝次（訪問看護ステーション 樹）

「食事」＝「ADL」摂食嚥下作業療法のポイントを学ぶ

寺本 千秋　�紀州リハビリケア 訪問看護ステーション 代表取締役 認定作業療法士 
一般社団法人 和歌山県訪問看護ステーション連絡協議会 理事 
NPO法人和歌山県口腔ケア &摂食・嚥下研究会 理事

※ この講演は人数制限があります。実技指導には40名が参加可能、その他は立ち見40名となります。

教育講演3　10：00～11：30 E会場（3階 A302）

「身体・発達障害領域」� 司会：小林　明日香（訪問看護ステーション ハル）

あなたの可能性見つけます！ ―心を起こすための工夫―

西本 寛　�ケアステーションかんざき 所長 作業療法士

教育講演4　13：00～14：30 E会場（3階 A302）

「精神障害領域」� 司会：夏堀　さとい（藍野花園病院）

精神科の作業療法士が考えること

岩根 達郎　�京都府立洛南病院 リハビリテーションセンター長
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教育講演5　12：00～13：30　府民参加無料 虹いろ だんらん（レストラン FucoBona）

「地域」� 司会：横井　貴典（みどりヶ丘病院 訪問看護ステーション）

多様性のある地域社会と共生の原風景

宮崎 宏興　�特定非営利活動法人 いねいぶる 理事長 
T-SIP（Tatsuno-social inclusion project） 代表

※  講演までは虹いろ だんらん（レストラン FucoBona）で展示などを行なっております。  
府民の方も参加無料です。

※  講演終了後に意見交換会があります。

虹いろ だんらん　9：30～14：00　府民参加無料 虹いろ だんらん（レストラン FucoBona）

展　示

　・ようこそ！茨木オレンジカフェ

　・みんなのフーコバーナ OT 提案バリアコンサルタント

　・障害者の家いっていいですか？

　・フラダンスショー （11：00～11：30）

OTフラダンサーズ

学術部企画　11：40～12：40 E会場（3階 A302）

 学術部研究会報告 

　　1 統合失調症の情動表出能力について 
～精神科生体医工学的指標・生活研究会　H30年度研究報告～

福原　啓太	 医療法人美喜和会 オレンジホスピタル

　　2 作業療法士による身だしなみ講座の取り組み 
～障がい者メイクアップ講座研究会　H30年度研究報告～

林部　美紀	 大阪保健医療大学
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福祉用具委員会企画　10：00～15：30 F会場（3階 A301）

 福祉用具 こんなんどうですか！ GP 

福祉用具（自助具・ADL支援用具・治療器具などOT活動で自作したもの）製作の 
方法・工夫・使用結果などを報告しています。参加者の投票で優秀賞を選定します。

発表者待機時間　11：40～12：30

OT-1GP-1 聴きたい気持ちと手をつなぐ　～「…したい」を育てるスイッチ～
原　真也	 社会医療法人大道会 ボバース記念病院

OT-1GP-2 手ってすごいな
松田　大輔	 社会医療法人大道会 ボバース記念病院

OT-1GP-3 どこでもお手軽♪座位保持椅子
入江　泰司	 社会医療法人大道会 森之宮病院

OT-1GP-4 どこでも握り棒
野口　俊一，吉田　律子　　　社会医療法人大道会 ボバース記念病院

「発表はちょっとなあ‥と思っている方へ」  
　 当日会場内で、こんな物があったらいいなあ、既存のここに困ってる／使いにくい、こんな物を作りたいん
だけど（アドバイス下さい）と言った事を受け付けます。座談会（相談コーナー）スペースを設けますので、
お集まり下さい。

学生企画　11：00～12：00 B会場（2階 A201）

 お菓子の家つくり ＆ おもちゃつくりをしよう！ 

藍野大学 作業療法学科 2年

　　　三好　加菜
　　　樋本　静織
　　　古川　夏美

他の養成校の作業療法学科の学生さんで交流を深めませんか？ 
この企画では、お菓子の家を作って食べたり、簡単なおもちゃを作り、 
そこから作業動作などを考えたりします。作業療法学科の学生さんは是非ご参加ください！



― 20 ―

一般演題プログラム
口述発表

口述発表1　10：00～10：40 C会場（2階 B202）

「運動器疾患／脳血管疾患等／神経難病」� 座長：永井　栄一（関西福祉科学大学）

O1-1 自主練習の定着を図ったことで治療効果が持続し洗体動作が自立となった1例
宮浦　翔子	 社会医療法人大道会 森之宮病院

O1-2 パーキンソン病患者の上肢機能と FIM更衣の関連性について
飯山　幸治	 関西電力病院

O1-3 重度感覚障害と運動方向の認知の難しさを呈した症例に対し， 
上衣更衣動作の介助量軽減に向けた取り組み

前田　憲吾	 社会医療法人大道会 森之宮病院

口述発表2　11：00～11：40 C会場（2階 B202）

「地域」� 座長：野崎　健（笑みくる訪問看護ステーション）

O2-1 両親以外の介助に適応し始めた進行性ミオクローヌスてんかんの成人症例
多田　澄	 大阪発達総合療育センター 訪問看護ステーションめぐみ

O2-2 終末期における家族の受容のきっかけ作りと前向きな支援が行えた事例
髙島　聡江	 介護老人保健施設 ヴァンサンク

O2-3 下剋上の会つくりました　～私たち地域1年生～

久保　史佳	 かなえるリハビリ訪問看護ステーション

口述発表3　13：00～14：00 C会場（2階 B202）

「脳血管疾患等」� 座長：河村　公裕（矢木脳神経外科病院）

O3-1 回復期におけるmodi�ed CI療法の導入と実践 
～無意識な不使用から無意識な使用へ～

柴田　仰	 �社会医療法人愛仁会 愛仁会リハビリテーション病院 

O3-2 脳卒中片麻痺患者のトイレ動作自立　～非麻痺側体幹に着目して～
七浦　佑輔	 森之宮病院
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O3-3 痺れの主観的尺度に着目して，痺れの緩和方法と自主練習を検討した1症例
佃　みき	 社会医療法人大道会 森之宮病院

O3-4 スプリントを併用した介入によって結髪動作が可能になった 
脳卒中片麻痺患者の治療経験

大杉　史織	 医療法人大植会 葛城病院

口述発表4　13：00～14：00 D会場（2階 B205）

「運動器疾患」� 座長：蓬莱谷　耕士（北摂総合病院）

O4-1 中心性脊髄損傷患者で複合性局所疼痛症候群を合併した症例の治療経験
坂田　達也	 社会医療法信愛会 交野病院

O4-2 母指 CM関節症に対する鏡視下関節形成術後の作業療法の経験 
～ suture-button suspensioplasty術後合併症を呈する可能性があった一例～

藤井　大起	 関西電力病院

O4-3 股関節離断者の義足体幹ベルト装着に難渋した事例
橘　洋丞	 大阪労災病院

O4-4 関節リウマチの手に対する効果的な治療プログラム： 
SARAHエクササイズプログラム（邦訳）の妥当性に関する検討

中村　めぐみ	 森ノ宮医療大学 保健医療学部 作業療法学科

口述発表：サポート演題

サポート演題とは、免許取得後5年未満の発表者に対して、大阪府作業療法士会理事が教育的に発表を
支援する演題です。免許取得後5年未満の方はぜひご参加ください。

口述発表（サポート演題）1　10：00～11：00 D会場（2階 B205）

「運動器疾患」� 座長：中川　正己（大阪府作業療法士会 理事（大阪労災病院））

OS1-1 右橈尺骨開放骨折術後の早期介入について
林田　啓史	 医療法人東和会 第一東和会病院

OS1-2 大腿骨転子部骨折術後患者に対して下肢荷重量低下に着目し介入した症例 
―トイレ動作の自立を目指して―

勝本　桃子	 社会医療法人愛仁会 愛仁会リハビリテーション病院
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口述発表（サポート演題）2　11：10～12：10 D会場（2階 B205）

「脳血管疾患等」� 座長：木瀬　憲司（大阪府作業療法士会 理事（ボバース記念病院））

OS2-1 左上肢重度麻痺から実用手となった症例に対する一考察
児玉　知華	 社会医療法人祐生会 みどりヶ丘病院

OS2-2 弛緩性麻痺に重度感覚障害・同名半盲・高次脳機能障害を合わせ持つ患者様に
初期から姿勢へ介入し食事動作介助量が軽減された一例

山辺　あかり	 社会医療法人愛仁会 愛仁会リハビリテーション病院

ポスター発表

ポスター発表　13：00～13：40 B会場（2階 A201）

「身体障害／教育・管理運営」�

P-1 左被殻出血を発症し左下肢に小児麻痺を呈している患者の排泄動作に着目して 
～他職種との連携を試みた一症例～

杉本　若菜	 社会福祉法人恩賜財団 大阪府済生会吹田病院

P-2 早期から麻痺手使用を習慣化したことで両手での排泄動作が自立し， 
生活の主体性も向上した一症例

福崎　純平	 北大阪警察病院 リハビリテーション技術科

P-3 養成校における生活行為向上マネジメントの教育的活用方法の検討
林　辰博	 学校法人 大阪滋慶学園 大阪医療福祉専門学校

P-4 病院再編に伴う作業療法科の新しい取り組みに関して 
～重点課題の抽出と課題の分析～

木瀬　憲司	 社会医療法人大道会 ボバース記念病院



抄　　録
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府民公開講座1 シンポジウム要旨 藍野ホール　10：00～12：00

認知症にならない・負けない
～認知症予防から介入まで～

　認知症予防と認知症への介入について，最先端で研究をされている4名の先生方から，認

知症予防あるいは介入戦略に関する最新の話題をご提供いただきます．前半は予防の観点か

ら，後半は介入戦略と暮らしの工夫といった観点からお話をしていただき，認知症にならな

いための，そして認知症に負けないためのノウハウを示すことがこのシンポジウムの目的だ

と考えています．

司　　会

酒井 浩
藍野大学 作業療法学科

略　歴

平成3年3月神戸大学医療技術短期大学部を卒業し，神戸大学医学部附属病院
で作業療法士として勤務．平成15年より京都大学助手，平成19年に助教を経
て，平成24年に名古屋大学准教授，平成27年より藍野大学に着任し，現在は
作業療法学科 学科長兼教授．高次脳機能障害，脳科学とリハビリテーション
の領域を専門としている．
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府民公開講座1 シンポジウム　［ 認知症にならない・負けない ～認知症予防から介入まで～ ］ 藍野ホール　10：00～12：00

司会：酒井 浩（藍野大学）

認知予備力と認知症予防

　高齢者脳内には，アミロイド沈着，神経原線維変化，神経細胞脱落などの加齢変化が見ら

れ，この三つはアルツハイマー病の基本病理と考えられている．しかしながら，このような

病理所見を示す人の認知機能には個体差が大きいことも事実である．実際に死後脳において

アルツハイマー病の病理を示した人の中には，生前に認知機能低下を示していなかった人も

いることが報告されており，このような病理所見と認知機能の乖離を説明する仮説として

「認知予備力」仮説が提唱されているが，認知予備力とは，脳の老化や病理に拮抗して認知

機能を維持することができる能力をいう．認知予備力が高い人は，アルツハイマーの病理が

あったとしても一定の範囲で認知機能を維持できる可能性がある．

　認知予備力は，教育，仕事，精神活動などにより規定されると考えられており，認知予備

力の尺度としてValenzuela, Sachdev によるLifetime Experiences Questionnaire（LEQ）

（2006）や，Nucci, Mapelli, MondiniによるCognitive Reserve Index Questionnaire（CRIq）

（2011）などが開発されている．このような尺度を利用して，認知予備力の高低により，認

知機能改善のための介入効果が左右されるものかどうかを明らかにしたいと思っている．ま

た，認知予備力についての生物学的な理解はほとんど進んでおらず，その本体についても未

解明な部分が多いことから，アミロイドの沈着過程を調節する因子により認知予備力がどの

ように変化するのか，認知予備力はアミロイドの産生・沈着・分解のどの過程と関係するか

についての検討も必要と考えられる．

武田　雅俊
大阪河﨑リハビリテーション大学 認知予備力研究センター長

略　歴

医学博士，大阪大学名誉教授．

大阪大学医学部卒業（昭和54年），大阪大学医学系大学院卒業（昭和58年），
米国フロリダ大学およびベイラー医科大学に留学（昭和60～62年），大阪大学
医学系研究科精神医学教授（平成8～27年），藍野大学学長（平成27～30年），
平成30年4月から大阪河崎リハビリテーション大学認知予備力研究センター長

日本精神神経学会理事長（平成24年～29年），日本生物学的精神医学会理事
長（平成23～25年），世界老年精神医学会（International Psychogeriatric 
Association）理事長（平成21～23年）を歴任し，現在は世界生物学的精神医学
連盟（World Federation of Societies of Biological Psychiatry；WFSBP）理事
長（平成27～），世界精神医学会（World Psychiatric Association；WPA）学
会担当理事（平成26年～），日本未病システム学会理事など．
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編 集 後 記

　作業療法士は様々な人生にかかわる仕事。医学・文学・芸術・宗教など様々な学

問に触れ自らも楽しんで共感し、様々な経験を通して支援者と寄り添うことができ

る。そんな作業療法士を深める学会に初めて挑戦し、戸惑うことは多かった。一人

の力は微力であるが、真剣に取り組み、委員皆で何度も考える機会があった。知る

ことや学ぶことを楽しみ、自らを楽しみ生きる大切さを感じた。

　今回の学会は作業療法を再考する機会にしたかった。リスクに備え、したたかに

生きる、悲しい思いをしない様になど様々な再考をした。その中で沢山の人に出会

え、人と出会う事で自分を知ることもできた。素晴らしい機会に恵まれたことに感

謝する。自身を見つめ再考する良い機会となった。

　今年は本当に多くの天災があり、また様々なことで悩み憶する話なども周囲から

聞くことがあった。だからこそ再び作業療法を考え、作業療法士が活躍できる社会。

そして一般の方々にも作業療法を知っていただく事で、地域の皆様もテーマである

Eureka!（そうだったんだ！）と作業療法士の様々な側面を12月2日に声として聞

ける事になると信じている。

　様々な人がいろんな思いを巡らせるそんな学会になることを願っている。

� 実行委員長　岡 孝次
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